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«Pycckas mecHsa — qyiia pyccKoro Hapoia»
Hapoonas myopocme.
IHosicHUTEIbHAA 3aIIHCKA.

[Iporpamma «HapogHoe mneCEHHOE TBOPUYECTBO» HMEET XYIOKECTBEHHYIO
HaIPaBJIEHHOCTb.

B HacTosiee BpeMsi OrpOMHOE 3HAYEHHE YAEISIETCS BO3POKIACHHUIO, COXPAHEHUIO
U MONYJIApU3aUUU TPAAUIIMOHHON HAPOJHOW KYJIBTYPbl, OJHUM H3 aCIEKTOB KOTOPOUH
ABJISIETCS] HAPOJAHAS TIECHS.

HapogHoe mneHue, My3bIKalbHBIA (ONBKIOP - YHUKalbHas, CaMOOBITHAS
KyJbTypa HalllMX NPEIKOB OCO3HAETCS COBPEMEHHBIM OOIECTBOM KaK 3HAUYMTENIbHBIN
(akTop TyXOBHOCTH, IPEEMCTBEHHOCTH MOKOJEHUH, MPUOOIIEHUS K HAIlMOHAJIbHBIM
KU3HEHHBIM HCTOKAaM.

HapoaHnoe nenue, (oybkiIop — KOJUIEKTUBHOE TBOPUYECTBO Hapoja, BoOpaBIliee B
ceOst ero BEKOBOM KM3HEHHBIN OMBIT U 3HaHHE. OOpaleHne K HapOJAHOMY MECEHHOMY
TBOPYECTBY CETOJHS HMMEET TIyOOKUH COLMANBHBIA CMBICH, SIBISISICH CPEJICTBOM
ACTETUYECKOT0, HPABCTBEHHOI'O U IMATPUOTUYECKOTO BOCIIMTAHMS JI€TEH M IOHOLIECTBA.
Hapoanas nenaroruueckasi mpakTuka UMeeT riybouaiiiiye ncropudeckue kopHu. OHa
BbIpabOTana MHOTOYMCIEHHbBIE HOPMBI, IPUEMBI, TPAJAULIMU BOCITUTAHUS.

HaponHoe nenne — 370 BUJI My3bIKAJIBHOTO UCKYCCTBa, B KOTOPOM OOBEIUHSAETCS
MHOKECTBO HayK M BHJOB HapOJHOTO TBOpYECTBA: (POJIBKIOPUCTHKA, ITHOrpadus,
MY3bIKaJIbHO-TIO3TUYECKOE TBOPUYECTBO, OBITOBas Xopeorpadusi, (ONbKIOPHBIN Tearp,
JIE€KOPATUBHO-TIPUKIIATHOE TBOPUYECTBO, UCTOPHS U T.[I.

B ycioBusX M3MEHMBIIETOCS JIyXOBHO — HPAaBCTBEHHOI'O  COCTOSIHUSA
COBPEMEHHOM LIKOJIbI POJIb MPEAMETOB 3CTETHUECKOTO IIUKJIA, a TAK K€ COMPSIKEHHBIX C
HUMH DPA3JIMYHBIX BUJOB JONOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUS JEeTeM Kak Helb3sl Oosee
aKTyaJbHa M 3HauyuMa. XyJ0KECTBEHHO-ICTETUYECKOE BOCIIUTAHUE SIBISETCS OJHUM M3
BaXHEUIIMX KOMIIOHEHTOB (DOPMUPOBAHMS JTUYHOCTH pedeHka. VIMEHHO HMCKYyCCTBO ¢
€ro KOHIICHTPUPOBAHHOM SMOIMOHAIBHONW SHEPrHed XyJ0KECTBEHHOro 00pasa
CIIOCOOHO HE TOJBKO pa3BUBaTh TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH MAaJCHBKOTO YEJIOBEKa,
COBEpIICHCTBOBATh €ro crenupuyeckue YMEHUS W HaBbIKM, HO U OJHOBPEMEHHO
pemiaTh 3a7a4d Pa3BUTHUS acCOLMATUBHO-OOPA3HOTO MBIIUICHMS, COBEPIICHCTBOBAHUS
SMOIIMOHAJIBHOTO MHUpa peOEHKa, (QOpPMUPOBAHUS €ro HPABCTBEHHO-3CTETHUYECKHUX
KPUTEPHUEB, MHTETPALlUU JIMYHOCTH B HAITMOHAIBHYIO U MUPOBYIO KYJIbTYPY.

®donpkiiop, Kak (popMa HApPOJHON KyJIbTYphbl, HE OCTAETCS HEU3MEHHBIM, a
pa3BUBaeTCs BMECTE€ C pa3BUTUEM Hapojaa, BOWpas B celds BCe LEHHOE, 4YTO
CYILLIECTBOBAJIO paHee, M OTOOpa)kas HOBBIE coOlLMadbHble H3MeHeHus. l[loaTomy
(G oJIBKIOp BCeraa caMoOBITEH U COBpeMeHeH. VIMEHHO 1Mo 3TOM NMpUYMHE OH COXPAHMII
CBOIO aKTYaJbHOCTb U B HACTOSILIEE BPEMSI.

Benymue unen nporpammel «HapoaHoe MmeceHHOE TBOPYECTBO» — COXPAHEHHE
MHOTOBEKOBBIX TPAIUIMI PYCCKOTO HApOAHOTO TEHUsS, MPUOOIICHHE K HUM
BOCIIMTAHHUKOB Pa3HbIX BO3PACTOB, IpoMNaraHia pycckoro (poiabKIOPHOTO HACIETusI.

B nporpamme mnpenocTaBisieTCs BO3MOYKHOCTh MOYYBCTBOBATh LEIOCTHOCTb
MHUpa KyJIbTYpbl PyCCKOI'O HapoJa, B KOTOPOM HEBO3MOKHO Pa3Je/IMTh NYXOBHYIO U
MaTEepHUAIIbHYIO KYJIbTYPY, Pa30pBaTh LI BPEMEH U TOKOJICHUIA.



[Iporpamma npenHazHaueHa Ajig Oojiee yriy0JIeHHOro u3ydeHus: (oJibkiopa u
PYCCKOr0 HapOJIHOT'O TBOPYECTBA.

AKTYyaJIbHOCTH NMporpammal.M3yuenue ¢Gosbkiopa — COCTaBHAs 4acTh €IMHOTO
Y MHOTOCTOPOHHETO IMPOLECCAa HPABCTBEHHOIO U 3CTETUYECKOIO BOCIIUTAHHUS, PA3BUTHS
TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH MOJpacTaroNIero MOKOJEHUs. 3HaHMs, IPUOOPETEHHBIE MO
IporpamMme, 0T BO3MOKHOCTh TIIy0Ke MO3HATh JEHCTBUTEILHOCTh, UCTOPHUUECKUE U
HallMOHAJIbHBIE 0COOEHHOCTHU CBOETO HApO/Ia.

3aknanapiBasg C JIETCTBA  3HAHUS HAPOJHO-XY/I0KECTBEHHBIX TPATULIUMA, MBbI
3aKiaapiBaeM (QyHIAMEHT HAIMOHAJIHLHOTO MBIIUICHHS, KOTOpoe (OopMUPYET OCHOBBI
KYJIbTYpbl. UeM KyJIbTYpHEE YEJIOBEK, TEM OCO3HAHHEE OH OTHOCHUTCS K HCTOPUYECKUM
MaMsTHUKaM.

B Jlome nerckoro TBopuecTBa Ha mpoTsbkeHUU 10 jeT cymiecTByeTr aHcaMmOlIib
HaponHON mnecHU «Peuenpkay». CocraB aHcamOnsi mepuoguuecku oOHoBIseTcsa. Ha
koHer| 2015-2016 yue6Horo roma 70% oOydaroniuxcs OCBOMIM MporpamMmy 0a30BOTO
ypoBHs «HapoaHoe necennoe tBopuecTBo». M mo mpocb0e yyammxcs, TOCTUTuX 12
JIET ¥ UX POJIUTENIEeH co3anach He0OX0IUMOCTh B pa3zpaboTke mporpammbl «Hapomnoe
MECEHHOE TBOPYECTBO» YTIyOJIECHHOTO YPOBHSI.

VYyamuecss aHcaMOyisi - aKTUBHBIE YYaCTHUKHU MaccoBbix Mepomnpusatuid T,

NpPa3IHUKOB, OJaroTBOPUTENIbHBIX aKIMH,  KOHLEPTHBIX HpOrpaMM, a TaKxKe
OKPYXHBIX, TOPOJICKMX U Bcepoccuiickux KOHKYpPCOB, (peCcTUBAJIEH.
JlocTHXXeHuS

= Jlaypeatsl (pecTuBaNIA HaMOHANBHBIX KyJIbTYyp «CoapyxectBo cepaeiy 2009r.;

» Jlaypearst XX, XXl dectuans Jlerckoro u KOnomeckoro TBopuectBa «BecHa
Ha Taranke» 2010, 2011 r.;

" VYYaCTHUKM HAIMOHAJILHOIO (HEeCTUBASA-KOHKYpCa TPAJUIMOHHOTO HApPOIHOTO
TBOpYECTBA MoJioAekH «Ecenunckas Pyce» 2011r.;

= JlumiomaHTel BCepoccuiickoro KOHKypca JETCKOTO U MOJIOJEKHOTO TBOPUYECTBA
«CnaBbcs, OreuectBo!» 2012r.;

» [lpusepst dectuBans «TamaHTel W TOKJIOHHUKH» Ha MPOTUBOMOKAPHYIO
temaTuky I[{AO r.Mockss 2011, 2012, 2013, 2014, 2015r.1.;

» [loGenurenn  okpyxHoro decTuBanis CaMOJACITEIBHOIO XYI0KECTBEHHOTO
TBOpPUECTBA  BETEPAHOB  TMEAArormdyeckoro  Tpyda W OOyYaromuxcs
oOpa3oBaTeNbHBIX OopraHuzaiuii ropogaa Mockssl mof jneBuszoM: «IlobGena omnHa
Ha Bcex», nocesameHHoro 70-netuto [loGenbr coBerckoro Hapoaa B B.O.BoiiHe
1941-1945r.1.;

»  JlunmomanTteIXIl, XIII ®dectuBaneit neTCKOro M HOHOIIECKOTO TBOPUYECTBA
«3Jcradera uckyccts» 2015, 2016 r.r.;

»  JlunmomaHThl OTKPHITOTO (PECTUBANISI-KOHKYPCA HAIIMOHAIBHBIX UCKYCCTB «Moit
MHOTOHAIMOHATBHBIN JoM» 2015;

» 1l-e MecTO B OKpY)XKHOM (heCTHBaAJIC XyI0KECTBEHHOTO TBOPYECTBA BETEPAHOB U
YJEeHOB MX ceMeM, nmocsmenHoro 70-neruio ITobenpr «Ilobena ogna Ha BcCex»
2015r.;

= JlaypeaTsl €KETrOHOTO OKPYKHOTO KOHKYpca (POJIBKIOPHBIX KOJIEKTHBOB [[AO
r.MockBsI «30m0Tas cnoooxa» 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016r.1.;

» JlunmomaHTbl ['OpOACKOro KOHKypCa MCIIOJHHUTENEH HApOJHOM NIECHU U
aBTOPCKUX MPOU3BENEHUN 11 HAPOJHOTO rojioca «Becenas kapycenb»

(B pamkax I'opojickoit KoHKYpcHOM miporpaMmMbl «HoBbie BepinHb 2016r.);



» J[MMJIOMaHThl CMOTpa-KOHKYypca TBOPYECKUX KOJUIEKTHBOB 00pa30BaTeNIbHbBIX
opranuzanui r.Mocksbsl «Paau xu3nu Ha 3emue!» 2016r.;
=  dunanuct Beepoccuiickoro koHkypca tBopuectBa «Hac 20 Mmusmnono» 2016r.;

= Jlaypeatsl | paiionHoro dectuBansi — KoHKypca «MapadoH HCKycCTB Ha
Taranke», nocesienHoro 80-netuto Taranckoro paiiona;
» Jluriomantel 1-i1 cremenn | oTkpeITOro  QectuBans < —  KOHKypca

MYJIbTUMEIMMHOTO M COLMOTYMAaHHMTAPHOTO TBOpuYecTBa nered «B oObekTuBe
COBpeMEHHOCTU»(B pamkax ['opojckoil KOHKypcHOM mporpammbl «HoBbIe
BepuIHbD 2016r.);

= Jlaypear 1 mpemun |X Bcepoccuiickoro ¢ectuBansi — KOHKypca HapOJIHOTO
HCKycCcTBa «XpaHutenu Hacienus Poccuny 2016r.

KoHLEpTHO-UCTIONHUTENbCKAsT JAEATENBHOCTh TPEOYET OMNpPENEICHHOrO YPOBHS
IOJATOTOBKM YYaCTHUKOB. XyJO0XKECTBEHHAs HAIPABICHHOCTbh IIPOrPAMMBI ITO3BOJISET
HauOosiee MOJHO pealin30BaTh TBOPUECKUN IOTEHIMAN Yy4YalluXcs, CIIOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO LIEJOT0 KOMIUIEKCAa YMEHHI, COBEPIIEHCTBOBAHUIO [TIEBUECKUX HABBIKOB.

JlanHast mporpamMma HOJIXOJIUT AJIsi 00pa30BaHUs JETEH C pa3IUYHbIM ypPOBHEM
HOJTOTOBKU Ha JHOO0N cTaauu 0O0y4deHMs], pacCUMTaHa Ha JHOOOW COIMANIbHBIM cTaTyc
JeTe, HMMEIOUIMX pPa3jJu4Hble WHTEIUIEKTYaJbHbIE, XYJI0XKECTBEHHBIE, TBOPYECKUE
CIIOCOOHOCTH.

[Iporpamma HeceT MPaKTUYECKYIO 3HAYUMOCTh U MOKET OBITh PEaIN30BaHa KaK B
YUPEKICHUU JTOTOJHUTEIHHOTO 00pa3oBaHusi, 001e00pa3oBaTEILHOMN MIKOJIE B paMKax
BHEY4YEOHOM JESATENbHOCTHU, TaK U B, YUPEKACHUSIX KYJIbTYpPbl, JOCYTOBBIX KIy0ax H T.1.
OOyuaroiyecss MOTYT MPUMEHATh TOJyYEHHbIE 3HAHUS, YMEHUS NPU NPOBEJICHUU H
Y4aCTHHM KOHLEPTHBIX MEPONPUATHH, KaK B IIKOJIE, TAK U B TBOPUYECKOM OOBEIMHEHUU.
Ha 3aHsATHAX OCyIIECTBIAETCS TICUXOJOTMYECKas M MpakTU4YecKas MOArOTOBKa
oOyuvarornuxcst kK BbiOOpy mpodeccun. OmbIT, MOTYYEHHBIM Ha ypokax (oJIbKIOpa,
00s3aT€IbHO  MPUTOAUTCS JETAM B IOBCEJIHEBHOM KU3HU, B OOILIEHUU C
OKPY’KaIOIMMH, B 00pa30BaTEILHON U TPYIOBOM JEATCIbHOCTH.

ITenaroruveckasi mejecooOpPasHOCTh NMPOIrPaMMBbI 3aKJIIOYEHA B TOM, YTO OHA
JaeT peOeHKY BO3MOKHOCTh BOWTH B MHUP TOIJMHHON HApOIHOM XyIO0XKECTBEHHOMN
KYJbTYpBbl, IOCTAYb ONBIT HAPOJHOIO IECEHHOIO TBOPYECTBA, PACKPBIBAET ISl HETO B
JOCTYITHOM (popMe CEeKpeThl OCHOB HAPOAHOIO IMEHHUs, TPUBUBAET JIIOOOBH HE TOJIBKO K
HapOJHOU MECHE, HO U K OTeuecTBy.

OOyuenne B pamkax mnporpammbl «HapomHoe mneceHHOe TBOPYECTBO» HOCHT
Pa3BUBAIOIIUN,  BOCIMUTBHIBAIOLIUN U CUCTEMHBbIM  xapakrtep. OcBoeHue
JOCTYMHOTO(ONBKIOPHOTO MaTepuanga (GOpMUPYET NpeACTaBiICHUs peOCHKa O
HapOJHOMMY3BIKAJIBHO - TO3TUYECKOM S3bIKE, €r0 00Pa3HO - CMBICJIOBOM CTPOE.

[Iporpamma omnupaeTcsi Ha JOCTHXKEHUSI PYCCKOTO UCTIOIHUTENIbCTBA U TPAULIUN
[IEBYECKOM HITHONEAArOTMYECKOW M MY3BIKOBEIYECKOW POCCHUMCKOM IWIKOJBI. B Hen
YUUTBHIBAETCS OMBIT PA3UYHBIX UCIOJHUTENEH HAPOIHOW MECHH, aHCAMOJEBBIM OIMBIT
COBPEMEHHBIX (POJILKIOPHBIX KOJJIEKTUBOB U LICHTPOB HAPOTHOU KYJIbTYPBHI.

[Iporpamma HampaBlieHa Ha HM3y4YE€HHE, OCBOCHHE HApOJHOIO TBOPYECTBA B
€MHCTBE NIECHU, TaHIIA, HAPOJIHOMO3THYECKOTO0 TBOPUYECTBA, UTPBI U KOCTIOMA.

OOyueHne mpoxoauT Oe3 AMAIEKTHBIX OrJacOBOK, B OOIIEPYCCKOM Tpaauluu
neHus. Baxnas  3amaua memarora - JIOHECTH CMBICII MECEH Pa3HbIX PETMOHOB



Poccun, packpeITh MX KpacoTy M CBoeoOpasue, COJCHCTBOBaThH TOMY, YTOOBI JIETH
MOJTFOOMIIN X U TIEJIH OT JYIIIH.

[IporpamMa 1€HHA CBOEM NPAKTHYECKOM 3HAYMMOCThIO. B mpouecce ee
peann3anuu BOCITMTAaHHUKHU MOJy4YaroT OITBIT COLIMAJILHOTO o0IIeHUS
BPa3HOBO3PACTHOM J€TCKOM KOJIJIEKTHUBE M MPUOOPETAIOT OMBIT COIMAIBLHO-TIOJIE3HOTO
JNEeUCTBUS BO BpeMs  KOHIIEPTHOM JesATeNbHOCTU. JIeTCKuil HapoJHBIH aHCcaMOJIb
HAYMHACT CBOE PA3BUTHE C YHHCOHA, Ojarojapsi KOTOPOMY HapaOaThIBAIOTCS HABBIKU
TeMOpallbHOr0, ~ METPOPUTMHUYECKOTrO, TEMIOBOTO, JUHAMHYECKOTO  aHcamOJIsl.
[IpuBHOCS B aHCAMOJIb CBOIO TEMOpaIbHYIO TOJIOCOBYIO MHAMBUIYAIBHOCTh, PEOSHOK
YUYUTCSI COTJIACOBBIBATH CBOM T0OJIOC C OCTaJbHBIMU TOJIOCAMH YYACTHHKOB aHCamOJIsl.
AHCcaMOJIb MOXKET TTOAPA3ACTATHCS Ha MOATPYIIIHI, KOTOPHIC UCTIOTHSIOT TIECHU Pa3HOM
CTEIECHH CJIOKHOCTH, OObEIUHSIEMBIE B €IUHBIN KOHIIEPTHBIN OJIOK.

HaponHbie miecHU, CKa3Ku, UTPbI, MOCIOBUIBI COCTABIIAIOT MUTATEIBHYIO IOYBY
I HDABCTBEHHO-3CTETUYECKOTO PA3BUTHUS ICTEH.

KpoMme pasBuBaromuyx u o0yJaronyx 3ajay, IeHUEe PeIiacT elie HeMaJOBaKHYIO
3aJ1a4y - 03JI0pPOBUTEIILHO- KOPPEKIUOHHYI0. JJIsl IeTer ¢ pedyeBOr MaTOJOTMEN NIEHUE
SBJISIETCS OMHUM W3 (hakTOpoB yiyuineHus peud. [leHwe OIaroTBOPHO BIMSIET Ha
pPa3BUTHE T0JIOCA U TIOMOTAeT CTPOUTH IJIAaBHYIO M HEIPEPHIBHYIO peub. biaromaps
€CTECTBEHHOCTH 3BYKOBOW OpraHU3allii HApPOIHBIX IOMEBOK Yy JIETEU JTOCTATOYHO
OBICTPO MOXKET OBbITh HaJla)K€Ha KOOpAMHAIIMS ToJIoca M ClIyXa, YTO He3aMeJIu-
TEJIbHO CKaXXETCSd Ha YHWCTOT€ HWHTOHUPOBAHUS. YINPAKHEHUS B BBIPA3UTEIBHOM,
YETKOM M SMOIIMOHAJIBHO SIPKOM TPOU3HECEHWH HAPOJHO-TIOATUYECKUX TEKCTOB
MOBBIIIAET PEUEBYIO KYIbTYpy AeTed. OCBOEHHE AJIEMEHTOB XOpeorpaduu He TOJIBKO
pPa3BUBAIOT HEOOXOJIMMYIO KOOPJMHAIMIO JIBWKECHHUM, HO U TO3BOJISIOT yOeauTenbHee
PacKpbITh  COJIEpKAHUE TMECHU, TIIIyOXe TMepenarb HaIlMOHAIBHYI0 HapOJIHYIO
XapaKTePHOCTb MY3bIKaJTbHO-TTOATHYECKUX 00Pa30B.

[lenue mnpencraBisieT coOOW AEMCTBEHHOE CPEJICTBO CHSTHS HAIPSKEHUS WU
rapMOHU3AIMIO JTMYHOCTH. JIJIsl eTel BceX BO3pPACTOB 3aHATHSA B OOBEIUHEHHH - OTO
VMCTOYHUK PACKPENOUICHUS, ONTUMUCTUYECKOTO HACTPOCHUS W YBEPEHHOCTH B CBOHMX
CIIOCOOHOCTSIX.

OcHOBY y4eOHO-BOCIIMTATEIBLHOTO IMPOIECCAa COCTABIISAIOT: M3YYCHHUE HAPOIHBIX
TpaaulIMi pa3IMYHBIX PEeruoHoB Poccuw, VCIOJTHEHUE HApPOJHBIX IIECEH, WIP,
0o0psJIOB, XOPOBOJOB, HABBIKM WUIPhl HAa HApPOAHBIX HHCTPYMEHTAX, HapoaHas
xopeorpadus, MTPOCIyIIMBAHUE ayIUO3alMUCed AayTeHTHUYHBIX TIECEH, MPOCMOTP
BUJIeO3anucel ¢ (POJLKIOPHBIM MAaTepUAIIOM, TTOCEIIEHNUE TeaTPOB, KOHIIEPTOB.

Ocoboe 3HaueHue B paboTe aHcaMOJii WMEET €ro KOHIIEPTHAs JACSTEIbHOCTb.
Yyactue B KOHIIEpTaX, KOHKypcax, (DecTHBAJsAX, Mpa3JIHHUKaX JaeT BOCIHUTAHHHKAM
BO3MOXKHOCTh 3aKpENuTh II€BYCCKUE HABBIKM, BBIPA3UTh Ce0s, MPOSBUTh CBOU
apTUCTHYECKHE CIIOCOOHOCTH.

Takum 00pa3oMm, aKTyaJIbHOCTh W TeJarorudeckas IeaecooOpa3HOCTh JaHHOU
MpOTrpamMMbl  TIPOJIMKTOBAaHA OCTPOM HEOOXOIMMOCTHIO BOCIUTAHUSA IEIHHOU U
HPABCTBEHHO 3I0POBOM JINUHOCTH, 3AIIUTHI U PA3BUTHS €€ JTyXOBHOCTH.

Bo3pact obyuaromuxcs no nmporpamme: ot 12 g0 18 ner.

HabGop B oObenmuHEHHWE OCYIIECTBISETCS O€3 CIeNHalbHOW TMOATOTOBKH, OT
oOyyJaronuxcst He TpedyeTcs CrielUaNbHbIX 3HAHUN U YMEHUH.

Cpok peanu3zauuu nporpamMmmsli: 4 roga



dopmMa U peKUM 3aAHATHM

OcHoBHas (popma 3aHSITHII- TpynHoBas (3aHATHs MPOBOASTCS B PA3HOBO3PACTHBIX
IpyInax, YUCAECHHBIN coCTaB Irpymbl — 12-15 denoBek)

B nipotiecce 3ansTHI coueTaeTcs rpynmnoBasi U MHAUBUAYyaIbHAs paboTa.

OOpazoBaTeNbHbBIA TPOLIECC CTPOUTCS B COOTBETCTBHMM C BO3PACTHBIMH,
NICUXOJIOTUYECKUMH BO3MOKHOCTSIMU M OCOOCHHOCTAMM JE€Tei, YTO HE HCKII0YaeT
BO3MOKHOCTH KOPPEKLIMH BPEMEHH U PEKUMA 3aHATHM.

3aHATUSA TIPOBOJATCSA 2 pas3a B HEIEIIO M0 2 yaca ¢ IepephIBOM 15 MuH.

OO6pa3zoBarenbHas mporpaMmma paccurtana Ha 144 yaca B rog.

Leab 1 32724 NPOrpaMmbl

Henb - pa3BuTHE TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEH ywamuxcsi B Ipolecce
(OpMHpOBaHUS CHUCTEMBI 3HAHMI, COBEPIIECHCTBOBAHUSI YMEHUN M HABBIKOB YYallIUXCS
B 00JacTM OCBOGHMS TpaJuLUi pyccKoro (¢oJsibkiiopa (HapOAHOIO IECEHHOIO
TBOPYECTBA), BOCIMUTAHUE IEHHOCTHOTO OTHOLIEHUS K HAPOJAHOM IIECEHHOH KYJbTYpeE.

3amavyu nporpamMmbi:
3aoauu 6 oOyuenuu:

e (OOyueHHEe OCHOBaM TIICHMS: JIbIXaHHE, 3BYKOOOpa3oBaHUE, IEBYECKas
TUTHEHA, CAMOKOHTPOJIb TOJIOCOBOIO aIapaTa;

e (00y4eHHE OCHOBHBIM MPUHIIUIAM U UCTIOJHUTEIbCKUM MPUEMaM, HaBbIKaM
neHus 0e3 COMPOBOXKACHUS (TIEHHS «0e3 3aIaHHOTO TOHA);

e (opmMupoBaHHE Yy BOCIIUTAHHUKOB MCTIOJHUTEIBCKAX YMEHHI M HaBBIKOB
COJIbHOTO Y aHCaMOJEBOrO HApPOJHOTO TIEHMs, MY3UIIMPOBAHUS Ha
HapOJHBIX HMHCTPYMEHTAX, WIPOBON KYJIbTYphbl, HAPOJHO-CLIEHUYECKOU
xopeorpaduu;

® (OCBOECHHME Marepuaia O TPaJAMIIMOHHOM IEBUYECKOM MCKYCCTBE M MacTepax
HApOJHOTO TMEHUs; 00 ayTEeHTUUYHBIX HAPOJHBIX TPAAUIUAX U TMECEHHOM
KYJIBTYPE;

e (opmMupoBaHHE YMEHHUS NMEPEHUMATD MTECHIO OT HOCUTEJICH TpaJUIIHii;

® OCBOCHME HaBbIKa UMIIPOBU3AIMU U BAPbUPOBAHUS HAIICBOB.

3aoauu 6 pazeumuu:
e BprisBieHNE W pa3BUTHE WHAUBUIYAIbHBIX TBOPYECKHX M MY3bIKAJIBHBIX
CIIOCOOHOCTEH B MPOIECCe U3YUYECHHSI HAPOAHOW TMECEHHOM KYJIbTYPHI;
® pa3BUTHE y JETEeH Kpyro3opa M >KUBOIO MHTEpEca K HAPOJHOM IIECHE;
CHOCOOCTBOBAThH PA3BUTHIO XYA0KECTBEHHOTO, SCTETUYECKOTO BKYCA.
® pa3BUTHE HCIOJHUTEIBCKUX HABBIKOB B 00JIACTH HApOJHOTO TIEHHUS,
JBH>KEHUS U MHCTPYMEHTAJIBHOTO MY3ULIMPOBAHUS;
pa3BUTHE CAMOCTOSTEIIBHOCTU Y UHULIUATUBBI,
pa3BUTHE MY3BIKAJIBHOTO CIIyXa: MEJIOAUYECKOr0 ¥ TaPMOHHUYECKOI0;
pa3BUTHE YyBCTBA PUTMA;
pa3BUTHE MAMATH U BHUMAHUSL.
3aoauu ¢ 6ocnumanuu:



o [lpuoOiieHue neTedl K HEMPEXOASIIUM OOIICUETOBEYECKUM ILIEHHOCTSM,
UCTOKAM  PYCCKOM  HApOJHOW  KYyJbTYpbl, BOCIWTAaHHE YyBCTBA
MPUHAJIEKHOCTH K PyCCKOMY HapoAy, €Ero HICTOPUH U KYJIbTYPE;

e (opmupoBaHHre UHTEpeca, OEPEKHOTr0 OTHOILICHHUS, YBAKEHUS U JIOOBU K
TPaJAMLIMOHHON PYCCKOU KYJbTYpe U KyJIbType APYTHX HAPOJIOB;

e BOCIIMTAHWE Yy YYallUXCS TPAKJAHCTBEHHOCTH, AKTHUBHOW >KU3HEHHOU
No3ulMA U Jo0BU K PoauHe uepe3 M3yyeHUE HAPOJHOIO IECEHHOIO
TBOPYECTBA;

e (opmMupoBaHHEe TYMAaHUCTUYECKUX HPABCTBEHHBIX HOPM IKU3HU U
MIOBEJICHUS], BOCIUTAHUE TOJIEPAHTHOCTH;

e (dopMUpOBaHNE YMEHMIA: OOIIATHCS, YCTYIATh, CIYIIATh APYTUX, TOHUMATh
MHTEPECHI KOJUIEKTUBA B CTPEMJIEHUH K JOCTUKEHUIO OOIIMX LIETIEH;

e CIocOOCTBOBAHHME MOMNYJSPU3ALMH, COXPAHEHUIO U  YTBEPKICHUIO
WCKOHHBIX HApOIHBIX KYJbTYPHBIX TPaJUIIMMA, 00ECIIEYUTh K HUM JIOCTYII
JUISL HBIHEILIHETro ¥ OyAyIIHUX MOKOJIEHUH.

HoBu3Ha 4 oT/IMYUTEIbHbIE 0COOEHHOCTH MPOTrPAMMBI.

HoBu3Ha mnporpaMMbl 3aKII09aeTCs B KOHBEPICHTHOM TMOJXOAE€ B OOYYCHHH:
HAapoOJAHOE TIeHWEe, HapoAHas Xopeorpadus U HAPOJHBIE HHCTPYMEHTHI, C
WCIIOJIb30BaHWEM HAPOJHOTO KaJeHJaps C €ro MOBTOPHOCTHIO W TEPHOAMYHOCTHIO
OOpsIIOBBIX TIECEH, TaHIEB, 3aKIMYeK M T.JI., MEpPEAaBaeMbIX W3 ToJa B TOJ, U3
MOKOJICHUS B TIOKOJIEHUE. DTOT MPUHIINIIL, JIeXKAIUi Ha OCHOBE BCEH MporpamMmmsbl, JaeT
BO3MOXKHOCTh y4alllUMCSl B T€UYEHHE 4-X JIeT U3ydaTb U MPOKUBATH OAHU M TE K€
oOpsibl, NpPa3AHUKH, OOBYAM W COOTBETCTBYIOUIMM UM YCTHBIH U MY3bIKAJIbHBIN
MaTepuai, KOJIMYECTBO M YPOBEHb CIIOXHOCTH KOTOPOTO YBEIMUYMBAETCS C KaXKIbIM
rOZIOM.

JlanHast mporpaMmMa TMOAXOAMUT JJIsi 00pa30BaHUs JETeH, UMEIOIUX pa3IHyHbIe
UHTEIJIEKTYyaJbHbIE, XYJI0)KECTBEHHbIE, TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH, paccuMTaHa Ha
0001 COLMaNbHBIN CTaTyC AETEH.

IIpornosupyemsbie (0:kugaeMbIe) pe3yJbTaThl IPOrPaMMBbI

K xoHuy mepBoro roga o0yueHus yyammecst

0yoym 3uams. O pa3HoOOpazuu  (OJBKIOPHBIX IKAHPOB, JUAJEKTHBIX
O0COOEHHOCTSIX PYCCKOTO (hOJIBKIIOpa, O HAPOJIHBIX OOpsaax M Mpa3JHUKAX: KHUBHBIC
oOpsiIbI, OCEHHUE TIPA3THUKNA «OCEHUHBI», BCTpeYa BECHBI, Mpa3aHUK « COPOKNY;

0yoym ymemsw. BECTU Ce0S Ha 3aHATHIX; OBICTPO MEPEXOAUTh M3 AKTHBHOTO
COCTOSIHUS (MTPOBBIE WJIM XOpeorpauueckue JIBIKCHUS) B COCTOSHHE BHHUMAHUS
(cnymriath memarora); BHUMATENbHO CIyIIATh MY3BIKY; CIIOKOWHO OpaTh JbIXaHUE, B
pUTME HameBa YETKO JEKJIaMUPOBaTh TEKCThl HM3YyUYEHHBIX IECEeH; CBOOOAHO, 0e3
HaAMpPsDKEHUST TOJOCOBBIX CBSI30K, YHCTO MHTOHUPOBATH W BapbUpOBAaTh MEJOJIWU Ha
MHTOHAI[MU HAPOJHOr0 TPUXOP/AA; UCTIOIHATH (POJILKIOPHBIA MaTepHall MPONHACHHBIX
AKAHPOB; PUTMUYHO XOJUTh MOJ MY3bIKY U HCIOJHSITH OCHOBHBIE DJIEMEHTBI PYCCKOTO
TaHIA: XJIONAaTh, MPUTONBIBATh, XOAUTb [0 KPYTY, BHIMOJIHATH IUISICOBBIEC IBUKEHUS;

0yO0ym umemsv HA4albHble HABLIKU. MY3bIKAJIBHOTO WHTOHUPOBAHUS; BIIAJICHUSA
OCHOBHBIMU 3JIEMEHTAMU PYCCKOTO HApPOJHOTO TaHIA; OCBOEHHUS TAaHIIEBAIbHBIX



JBUKCHHI, COTIPOBOXKIAIOIINX Pa3yuynBaeMbIe IECHU; OCBOCHHS TPOCTHIX YAAPHBIX U
IIYMOBBIX PYCCKHX HApOJIHBIX HWHCTPYMEHTOB: JEPEBSHHBIX JIOKEK, Pa3IUIHBIX
TPEIIOTOK, TPEYTOJIbHHUKA, KOJOTYIIKH, pyOens U Ap., pPUTMUYECKOE COMPOBOXKICHUE
MMHU TIECEH, HApOIHBIX MEJIONH;

y demetl 6yOym 60Cnumanvl. MTHTEPEC K HAPOTHON MECEHHOU KYJIbTYpe; YMEHHE
BUJICTh MPEKPAaCHOE B HAPOJHOM TBOPUYECTBE; OCHOBHI HOPM IOBEJCHHS B OBITY U
oO11ecTBe.

K xoHniry yue6HOTrO0 ToAa y nereit ocymiecTBisercs kinaccudukanus ronoca. Jletu
MPUOOPETAIOT OTBIT TBOPUECKOH EATEIbHOCTH.

K xoHIy BTOpPOro roga o0y4yeHnusi yqyamuecs

06yoym 3uamv: 00 UCTOPUU PYCCKOM HAPOJHOW MECHU,0 IYyXOBBIX HAPOIHBIX
MHCTPYMEHTAX,0 3€MJIEICIbYECKOM XapaKTepe PYCCKUX OOpAI0B M IPa3IHUKOB:
JXatBa,cCeHOKOCHBIE M >KaTBEHHBIC TECHU, 3aKUHKU M JIOKUHKU, 3aBUBAHHE OOPOJIbI;
«pacnucanue»MaciieHuIbl; 00psIIOBOE COAepKAHUE BECEHHUX NpPa3IHUKOB: BepOHoe
BockpeceHbe, Ilacxa, Kpacnas ropka, Panonuna, FEropseB [1€Hb,1aCTyIIECKHE
3aroBOPbI; O HAPOJHBIX UTPAX BHYTPHU MPA3THUUYHBIX OOPSIIOB;

0yoym umemsv HABbIKU: TOYHOTO M YUCTOIO MHTOHUPOBAHMS, NMEHUS B YHHCOH
0€3 My3bIKaJILHOTO COMPOBOXKICHUS (2 Karesa), TBYXTOJIOCHBIX MPOU3BEICHUIA;
BapbUPOBAHUSI HAIEBOB, OTKPBITOIO TPYAHOTO PE30HUPOBAHUS, IIEMHOIO JIbIXAHUS,
CTPOUTH MOATOJIOCKH; MEPENAYNA PA3JINYHBIX OTTEHKOB MHTOHALWU B 3aBUCUMOCTH OT
Pa3JIMYHBIX YMOIIMOHAIBHO-CMBICIIOBBIX YCTAHOBOK; COCIMHEHUS IIEHUSI C IBUKEHUEM;
OCBOCHMSI OCHOBHBIX (UIyp XOpOBOJA: «BOPOTLA», «CTEHKW», «KBaApaT»,
«KOP3MHOYKA», <GBMEUKa», «IIPOYEC», «YIUTKA», «BOCBMEPA»;, HABBIKK WIPbI HAa
JTyXOBBIX HAPOJHBIX HMHCTPYMEHTAX U 3BYKOBBIX UTPYIIIKAX.

umems odOwee npeocmasnenue. 00 3Tanax pPa3BUTHS HAPOJHOIO TBOPYECTBA!
paHHETPAAUIIMOHHBIN  (POJBKIIOP, KIACCUYECKUM (DOTBKIOp, MO3AHETPATUITMOHHBIN
donbkiop, o crenuduke honbKIoOpa pa3aMuHbIX obnactei Poccuu: Tpaguiuu cesepa,
3anagnoil, FOxHol u LlenTtpanbHoil Poccuu, Ka3zaubux Tpagulusax; O XapaKTEPHBIX
O0COOEHHOCTSIX HapOJHOTO KOCTIOMa PETMOHOB cpesiHel nojockl Poccuu;

¥y 0emeti 6y0ym 60cnumarbsl: OCHOBBI KYJBTYphI 00ILIEHUS; OEpEeKHOE OTHOLICHHE
K HapOJHOMW IMeCHe, CTPEMJICHHE K CAMOBBIPAKEHUIO Yepe3 TBOPUYECTBO, CHOpMHUPOBaH
BBICOKM YPOBEHbB I103HABATEIIbHOW aKTUBHOCTH.

K xoHny Tperbero roga o0y4eHusi yyauuecs

0yOoym  3Hamb:0MOBECTBOBATEIBHBIX KaHpax PYCCKOTO  MY3BIKaJIbHOTO
¢donbkiopa:  ObUIMHBI, UCTOPUYECKHE TECHHU, Oaiajbl; O MY3bIKAIBHOW KyJIbTYpE
PYCCKOTO CTapoOOpsAIYECTBA; O )KAHPOBBIX PA3HOBUIHOCTSAX IOHOIIECKOTO (hOJIBKIOPA;
O TMOMYJIAPHBIX PA3HOBHUJIHOCTSAX 4YACTYIIEK; 00 OCOOCHHOCTSX M OObIYasX BCTPEUH U
MIPOBEICHUST HAPOJHBIX 00psAI0B U Mpa3aHUKOB: «Ky3pmunkmy. «IlokpoB»; Karepuna
— caHHuina, CnupuaoH — CONHLIEBOPOT, HOBBIA rox; o pa3HOBUIHOCTSIX U
OCOOCHHOCTSIX TMOCHJAETIOYHBIX M OO0pa3HbIX  Urp; 00 OCOOEHHOCTAXCTPYHHBIX
IIUIKOBBIX HHCTPYMEHTOB;PErMOHAIBHBIX OCOOCHHOCTSAX TAHLUEBAJIBHBIX JBH)KCHHUI B
IUTSICKAX.

Oyoym ymemu:ONPENCNIATh CE30HHYI0 MPHUHAJICKHOCTh KaJeHAApHBIX TECEH;
OpPUEHTHPOBATHCS B MPOMIEHHBIX HAPOJIHBIX XaHPax; METh C CONPOBOXKICHUEM U 0€3
MY3BIKQJIBHOTO COIPOBOXKJEHUS; YUCTO MHTOHUPOBATH B pabodyeM oOBEME TIoJoca;



HAaXOJUTh BAapUAHTHI Pa3yYMBAEMbIX IE€CEH; CBOEBPEMEHHO HAYMHATHh U 3aKAHUUBATh
MEJOJIMI0; TIETh MpPEepbIBasSCh Ha pPa3rOBOPHYIO peYb; SMOIMOHAIBHO IMepeaaBaTh
UTPOBbIE 00pa3bl; COMPOBOXKIATH IE€HUWE PA3TUYHBIMU H3YYEHHBIMU HapOIHBIMU
UHCTPYMEHTAMM;, OpPraHU30BaTh WIPy; MPHUHATH ydacTHE B HCIOJHEHUU  oOpsja,
npa3aHuKa, TPAJAUIIMOHHOTO JAecTBa

0yoym umemsv HABbIKU: CBOOOJHOTO M TMOJETHOTO TNEHUS B HAPOIHOW MaHepe,
POBHOTO 3BYKOBEJICHUSI; LIEMHOTO JbIXaHWS; MATKOM aTaku 3ByKa, YHHCOHHOTO
aHcaMOJICBOTO 3BYYaHHs, POBHOTO 3BYKOBEJCHHS, IICITHOTO IbIXaHUS, «TPYIHOTOY,
«TOJIOBHOTO» M «CMEUIAHHOT0» PE30HUPOBAHUS, OTKPHITOTO TPYAHOTO PE30HUPOBAHUS
B BBICOKOM II€BYECKOW TMO3UIIMHU; MPUEMOB HAPOAHOTO IEHUS — COJIbHBIM 3aIeB —
aHcaMOJeBpIii  TonxBaT. JlampHeWIIee OCBOEHHWE HaBBbIKAa BaphbUPOBAHHS HAIICBOB:
pa3ydyrBaHUE HECKOJBKHX BApUAaHTOB HAIl€Ba, CO3/IaHHE CBOETO BapvaHTa HareBa Ha
OCHOBE HMEIONIErocsl. 3aKpeIJIEHUE HAaBBIKOB JIBYXI'OJOCHOTO TIieHus. Pa3Butue
HABBIKOB TPEXTOJIOCHOTO NeHus. KoopinHalus B IUIACKE - pa3y4YMBAHUE PA3IUYHBIX 110
CJIIO)KHOCTUPUTMHUUYECKUX PHUCYHKOB pyKamH, Horamu./MIpoBu3anus TaHIIEBAIbHBIX
JIBMKEHUN C y4E€TOM PETHOHANIbHBIX Tpaauluii. OCBOEHHE HOHOIIECKOro (HOIBKIIOpA.
HcnionHenne TpaJWIIMOHHOTO MaTepuana, (QpParMeHTOB HEKOTOPBIX  OOpSI/IOB.
Pa3pabarbiBaTh 9CKM30B KOHIIEPTHBIX M OOpPSJAOBBIX KOCTIOMOB U aTpUOYTOB.
HcnonHenne TMpUYECcKUX MECEH U MECEH C IBUKEHUSAMM.

0yoym umems obujee npeocmasieHue.00 aBTOPCKOUN MeCHE B HAPOJHOM CTHUJIE; O
XapaKTePHBIX OCOOCHHOCTSX W 4YepTax >KEHCKOTO0 M MYXKCKOrO KOCTIOMa 3amajHoMH,
IOxno1, Ceepnoii nosocel 1 LlenTpansHoit Poccuy;

y Oemeu 0y0ym 60CHUMAHbL. YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 33 KOJUICKTUB;
YCTOMYMBBIN MHTEPEC K HAPOJHOMY TBOPYECTBY; aJI€KBATHASI CAMOOLICHKA.

K xkoHuy yerBepTOro roga o0y4yeHus yyamuecs

0yoym 3Hams. O TOM, 4TO (OJIBKIOP — UCTOUYHUK HAPOJHOU MYJIPOCTH, KPACOTHI
U JKM3HCHHOM CHJIBI; 00 00psgax *KHU3HEHHOTO ITMKIIA U BHEOOPSAOBOM (poJbKiope:
POJIMHHBIA OOpAN, POJIMHBI U KPECTUHBI, PEKPYTCKUA 0Opsia, cBajeOHBIA 0Opsm; O
MY3BIKaJTbHOM S3BIKE IMECEHHBIX KaHPOB: TOPOJICKasi HAPOIHO-OBITOBAS TIECHS, POMAHC,
COBpPEMEHHasi pycckas HapojHasi TecHs, 00 OCHOBHBIX TIOHSTHSIX COBPEMEHHOMN
(GOJNBKIOPUCTUKHA: HAPOJ W HApPOJHAS KYyJIbTypa, CHUHKPETHU3M, AayTEHTHYHOCTD,
CUMBOJIM3M; 00 OCOOEHHOCTSIX 3UMHUX HAPOAHBIX MPA3THUKOB, OOpSIOB, OOBIUAECB:
PoxnectBo, Cpsatku, Kpemenue, CBsTouHble TagaHus, Mnoa0aw0aHble TecHUu.O
HAa3HAYCHUU U COJICP’)KAHMM BECEHHE-JICTHUX HApPOJHBIX Mpa3aHUKOB: Tpouiko-
ceMulikuii oopsin, PycanbHast Henens, Kymnenue, ['ajaHue Ha BEHKax; O TPaIUIIUSIX
JIETHUX HApOAHBIX Mpa3aHuKoB: MBana Kynanel (MBanoB neHb), Cniachl.

0yOoym ymems. HAXOJIWUTh BapUaHThl WMIIPOBU3AIMU Pa3yuyWBAEMbIX IECEH B
Pa3IMUHBIX TPATUIHUOHHBIX CTWISX, COINPOBOXJIATh II€CEHHbIE W TaHIICBAJIbHBIC
KOMIIO3UILIMM Ha CTPYHHBIX, YAApHBIX, LIYMOBBIX, HOYXOBbIX M TMp. HAPOIHBIX
WHCTPYMEHTAX, CJIETys] peTUOHATHHBIM OCOOCHHOCTSIM.

umems HABBIKU. UCIIOJTHEHUS PYCCKHX HapOJHBIX neceH B
CTUJIM3AIlMU;BapbUPOBaHUsl HANEBOB U MHOTOTOJOCHOTO TEHHSI B PYCJE HM3y4aeMbIX
CTHJIEBBIX OCOOEHHOCTEH; CHHTE3 TMEHUS, IBIKCHUS W WTPHl HA PYCCKUX HAPOIHBIX
WHCTPYMEHTAX, OPTAaHNYHOE COCTUHEHNE BCEX JIEMEHTOB MCIIONHEHUS; pa3pabOTKu |
U3TOTOBJICHUS KOHIEPTHBIX U OOPSIOBBIX KOCTIOMOB M aTpUOYyTOB, IJIETEHUs] BEHKOB,;
MMIIPOBHU3AIUS B HAPOJHBIX MMECHSAX — UIpax, OpPHAMEHTAJIbHBIX XOPOBOJAX; HABBIKU



UTPhl Ha CTPYHHBIX CMBIYKOBBIX WHCTPYMEHTaX: OO0paOOTKM U pacim(poBKH
ayTeHTUYHOTO MaTepuaa.

umemsv npeocmasnenue. 00 Urpax JeTei, FOHOIIEH U JIeBYIICK, B3POCIbIX, HTPax
OOpSIOBBIX, CE30HHBIX, BHEOOPSIOBBIX; 00 HCTOPUUYECKOM PA3BUTUU TPAAUIIMOHHOTO
PYCCKOTO KOCTIOMa, OTJIMYUU KOCTIOMOB TI0 pernoHam Poccuw;

y Oemeli 6yoym 60CHUmMAHbL. KOMMYHHUKAOEIbHOCTh; OCO3HAHHE CBOCH
3HAYUMOCTH; YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH TIEPE/ TOBAPHUIIIAMH; CAMOYBAKCHHE.

HpeI[MeTHble PeE3yJIbTaThI

B pesymbrare ocBoeHHsS yriayOJIeHHOTO YpoBHsS mporpammbl «HapomgHoe
MIECEHHOE TBOPYECTBO» yUAIIUECS MOJIy9aT KOMIUICKC 3HAHWUH M HAaBBIKOB HAPOJIHOTO
aHCaMOJICBOTO M COJILHOTO TICHHS, WTPHl Ha HAPOJIHBIX MY3bIKAJbHBIX MHCTPYMEHTAX,
TPaJAUIIMOHHON HApOJHON Xopeorpaduu pa3IMyHBIX PEeruoHoB Poccum, cCrieHM4ecKoro
MacTepcTBa:

e 3HaHHWE OOPSOB W IMPA3IHUKOB CBOETO HAPOJa, PA3IMYHBIX KAHPOB HAPOIHOTO

MY3bIKaJIbHO-TIO3TUYECKOTO TBOPUECTBA;

® 3HAHUS NPUYPOUYCHHOCTH TIECEHHBIX YKAHPOB;

® BIAJCHUE TPAIUIIMOHHON MaHEPOH UCTIOJIHCHUS HAPOHOW TIECHU B aHCcaMOJIe:

- YMETh 3aIleBaTh MECHIO;

- BECTH CBOM I'0JIOC M HAXOJAUThH MOJTOJIOCKH;

- COXPaHATh TUATIEKT UCIIOTHIEMOU MECHH;

® 3HAHHNE OCHOBHBIX TUIIOB XOPOBOJOB U JIEMEHTOB PYCCKUX TUISICOK;

® yMCHHUE IBUTAThCA B XOPOBOJE, BIAJACTh OCHOBHBIMH DSJIEMEHTAMH HApOIHOMN
TUISICKH (KaApWITb, TIOJICYKa, OCHOBBI FOXHO-PYCCKOTO TIEpeceKa | T.JI.);

® yMCHHE OPTraHU30BaTh UTPHI B JIETCKOM KOJUICKTUBE U CPEIH CBOUX POBECHHKOB,;

® KAaueCcTBO WCMOJHEHUs (OJBKIOPHOTO MaTepuania OyJaeT MNpUOIMKEHO K
ayTeHTUYHBIM 00pa3liaM, UCIIOJIHEHHE OyIEeT OCMBICIICHHO, BRIPA3UTEIBHO.

MeranpeameTHbie pe3yJbTaThl

Yuawumucs 6y0ym oceoenvt yHusepcaibHvie yuebHvie 0eticCmeust.
Pezynamuenvie :

® [IJJaHUPOBATh CBOW JICWCTBHS C TBOPYCCKMMH 3aJayaMH aHCaMOJIs HapOJIHOMN
MEeCHU U YCIOBUSAMH UX PeaU3aliy;

® CaMOCTOSITENIBHO BBIACIATH U (POPMYJIUPOBATH TTO3HABATEINLHBIE TIEJIH YPOKa;

® OIICHUBAaTh COOCTBEHHYIO TBOPYECKYIO JMESITCIIBHOCTh W JACATCIBHOCTH CBOUX
CBEPCTHUKOB;

® BBICTPaMBATh CaMOCTOSTEIBHBIN TBOPYECKHUH MapmIpyT OOIIECHUS C HApOIHBIM
MIECEHHBIM TBOPUYECTBOM;

® 3aHUMATh JUYHOCTHYIO IMO3HIINIO 110 OTHOIICHUIO K TOMY WJIM HHOMY IMIECEHHOMY
MaTtepuaty, IECEHHOW TPaIuIuu, apTyMEHTUPOBATh CBOKO TOUKY 3PEHUS;

® DPa3MBIIUIATh O BO3JICHCTBUM MECHU Ha UYEIOBEKA, €€ B3aWMOCBSI3H C JKU3HBIO U
JAPYTUMH BUJAMH HCKYCCTBA.
Kommynuxamuenuwie:



y4acTBOBATh B )KU3HU MUKPO - U MaKpocolmyMma (aHcamOJisi HapOHOM NeCHU
JT na Taranke, kiacca, IKOJIBI, pailoHa, ropojia, u ap.);
YMETh CIIyIIaTh U CIBIIIATh MHCHUE JPYTUX JIIOAEH, U31araTb CBOM MBICIIH O
HApPOJHOM MECEHHOM TBOPYECTBE;
MPUMEHATH 3HAKOBO-CUMBOJIMYECKHUE U PEUEBBIE CPEACTBA IS PEIIEHUS
KOMMYHUKATUBHBIX 33]1a4;
JEIUTHCS BICYATICHUSIMU O KOHLIEPTaX, CIEKTAKIISIX U T.II. CO CBEpCTHUKAMHU,
POIUTEIISIMU;
MPUMEHATH MTOJTYUYCHHBIE 3HAHUSI O HAPOJIHOM MECHE, KaK BUIE UCKYCCTBA JJIs
pelIeHus pa3HOOOPa3HBIX XY/10KECTBEHHO-TBOPUECKUX 33/1a4;
MCITOJIh30BaTh 00pazoBaTenbHbIE pecypchl IHTEpHETA MJIs TOWCKA HAPOTHOTO U
(b OIBKIIOPHOTO TIECEHHOT0 MaTepHaia, HOTHON JTUTEpaTypHhl.
Ilo3nasamenvHuie.
BBIPA3UTEIIHFHO UCIOJHATH (hOIBKIOPHBIC U AaBTOPCKHUE HAPOJIHBIC IECHH,
MMOHUMATh OCOOEHHOCTH MY3BIKaJIbHOTO BOILIOIIECHUS CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB;
paccyxaaTh 00 OOITHOCTH U PA3IUUYUU BHIPA3UTEIIBHBIX CPEACTB MY3bIKU U
JUTEPaTYypBhL;
YMEHUE CaMOCTOATENLHO MOJy4aTh 3HaHUS, POPMYIHPOBATH MPOOIEMBI;
OCYIIECTBIISITH TOMCK HEOOXOIMMOM MH(MOPMAIIUK JIJIsI BHITIOJTHEHUS YIEOHBIX
3aJIaHU# C UCTOJIb30BaHUEM MHTEpHET-pecypcoB, yueOHON TUTEpaTypHI,
SHIIMKJIONEINM, CTPABOYHUKOB.

JIn4HOCTHBIE Pe3yJIbTATHI

VY ydamuxcsi OyayT BOCIIMTAHBI: KyJbTypa OOIICHUS U TIOBEACHNS, YBEPEHHOCTh
B COOCTBEHHBIX CWIaX, MNpPOoGEecCHOHANIBHOEC OTHOIICHHE K  KOCTIOMY,
CIIEHUYECKOMY PEKBHU3UTY, HIMOIIMOHAIILHO-TIOJIOXKUTEIIEHOE  BOCTIPUATHE
CUCTEMBbl CBOUX B3aMMOOTHOIICHHUNH CO CBEPCTHUKAMU U  B3POCIBIMH,
MIPEICTaBUTEIISIMH PA3HBIX HAIITMOHAJIBHBIX U COIMATIBHBIX TPYII,

OynyT chopMHUpPOBaHBI BHYTPEHHSS MO3UIIMS 00yJarOmIerocs, agcKkBaTHas
MOTHBAIIUS YIeOHOH JESITCIIBHOCTH, BKITIOUast yIcOHbIE U TI03HABATEIbHBIC
MOTHBBI, OPHCHTAIIMS HA MOPaJIbHBIC HOPMBI;

OynyT chOopMHpOBaHBI  CHOCOOHOCTH K CaMOCTOSITEJIbBHOMY MBIIUICHUIO |
MMO3HAHUIO, BBHIOOPY U CaMOOIIPECICHHUIO, K CO3JaHHUIO IEJOCTHON KapTHHBI
OKPYXKAIOIIEr0 MHUPA,;

y  ydammxcs YCOBEPIIIEHCTBYETCS CUCTEMAa IICHHOCTHBIX OPUCHTAIIUM,
MTOBBICUTCS OOIIEKYJIBTYPHBIA YPOBEHB, BO3PACTET TBOPUECKASI AKTHBHOCT;
OynyT chopMUPOBaHBI OCHOBHI I'PAKIAHCKOW MICHTUYHOCTH: YyBCTBA TOPIOCTH
3a cBow0 PoauHy, 3HaHME 3HaMEHATeNbHBIX IsI (OTedyecTBa MCTOPUUYECKUX
coOBITHI; JIFOOOBHL K CBOEMY Kparo, OCO3HAaHHE CBOEW HAIMOHAJIBHOCTH,
yBaKEHUE KYJbTYpbl U Tpaauliuii HapoaoB Poccun u mupa; pa3Butue J0BepUs U
CIIOCOOHOCTH K TIOHMMAHHIO U COTIEPEKUBAHUIO TYBCTBAM JIPYTUX JTFOACH.

Mexann3m BbIsSIBJIEHUSI 00Pa30BaTe/IbHBIX Pe3yJibTATOB MPOrPAMMBbI
Dopmbl u cooepricanue Umo208vlX 3AHAMUIL



- BXOJIHOM KOHTpOJIb MpPOBOIUTCS B (opme cobecenoBaHusl Iegarora M
KOHIIEpTMEHNCTEepa ¢ 00YUYaIOUIMMUCS U X POJUTENSIMUA B Hayasle y4eOHOIo roja;
- TEKYIUHA KOHTPOJIb MPOBOJUTCS Ha Ka)XJIOM 3aHATHH B (GopMe HAOIIOAEHUM, YCTHBIX
PEKOMEHJalMi NIeAarora,
- MPOMEXYTOYHBII KOHTPOJb MPOBOJAUTCS JBa pa3za B rof (IeKaOpb-sHBapb, anpeib-
Maif);
- UTOTOBBIN KOHTPOJIb POBOJUTCS IO OKOHYAHUH TIOJIHOTO Kypca MPOrpamMMBl.

®opma arrectanuu OOydalOIUXCS - 3a4eT, BKIIOYAIOLIUI: TECTHUPOBAHHE U
caavy 2-X My3bIKAJIBHBIX IPOU3BEICHUM.

Kpumepuu oyenxu yueonvix pe3yiomamos npozpammol:
- Pa3BUTOCTb TEXHUUYECKUX HABBIKOB MY3bIKaJIbHOTO UCIIOJIHUTENIbCTBA;
- SMOLIMOHAJIBHOCTh U O0OPa3HOCTh UCIIOJIHEHUS;
- KyJbTypa HCIOJIHEHUS M TOBEICHUS OOYy4YalolmUXCsi BO BPEMS BBICTYIUICHUN
(BHEIIHUI BU, COOPAaHHOCTh, OTHOIIECHUE K CITYIIATENSIM);
- HaBBIKM HapOJHOU xopeorpaduu.

Cnocoowvt pukcayuu yueoHvix pe3yibmamos npozpammol:

OrneHka y4eOHBIX pe3yJIbTaTOB MPOTrpaMMbl OCYIIECTBIISIETCS IO JIeCATUOATUIBHON
IIKaJIe IO TPEM YPOBHSIM OOYYEHHOCTH: J0CTAaTOYHBIN ypoBeHb (1 — 3 Ganna), cpenuuii
ypoBeHb (4 — 7 GamioB), BICOKUU ypoBeHb (8 — 10 OamnoB). JlaHHBIE 3aHOCSTCS B
«Tabnuiy OoUeHKH pe3yJbTaTUBHOCTH OOydarommxcs». UToropas oleHKa COCTaBIsET
CyMMY OQJIJIOB MO KaXXJIOMY U3 KPUTEPHUEB.

Tabnuna oleHKH pe3yJIbTaTUBHOCTH O0yYarOITUXCS

Ne | ®ammnus, umst | Kputepun olieHKH pe3yibTaToB HroroBas
00y4aKomerocst | Texpuueckue SMOIMOHAIBHOCTD | KYJIbTypa HaBBIKH OICHKA
HaBBIKU ¥ 00pa3HOCTh UCTIOJTHEHUS | HAPOJAHOM
MY3bIKAJILHOTO UCTIOJTHCHUS xopeorpadun
WCTIOJTHUTENIBCTBA

B koHie yueOHOro roja MOJBOAUTCS UTOT U ONpPEIENSICTCS WHIWBUIYaTbHBINA
PEUTHHI KaKIOTI'0 y4Yalllerocs IO €ro YYaCTHIO B KOHKYPCHBIX MEPOIIPUATHIX Pa3HOIO
YPOBHSI.

Memooul évisie1enus pe3yiomamos 6ocnumanusi.
P€3ynBTaTBI BOCIIMTAHHA BBIABIIAIOTCA B IPOLECCEC AaHKCTHUPOBAHHA Yy4dalllUXCH,

OIIpCACIIAIOMICTO NX OTHOIICHHUC K 3aHATHUAM 110 U3YUYCHUIO KYJIBTYPEI.

AnkeTta «Kak Tbl OTHOCHIIIBCS K U3YUEHUIO KYJIbTYPhI»

Tun OTHOILIIEHHE K 3aHATHUSIM IO BapuanTb! 0TBETOB
OTHOII | KYJbTYype
CHIS K BCeraa WHOTI/1a HUKOTJa
3aHATH
SIM
A 1. Ha 3aHsTHYN OBIBaE€T MHTEPECHO.
2. HpaBurcs nenaror.
3. HpaBurcs, korjga XBajsiT




1. PoguTenu 3acTaBisioT
3aHHMAThCS.

2. 3aHUMAaOCh, TaK KaK 3TO - MOM
JIOJT.

3. 3aHATHE MTOJIC3HO IS KU3HM.

B 1. Y3Ha10 MHOTO HOBOTO.
2. 3aCTaBisIIOT MHOTO IyMaTh.
3. Ilonyuaro ynoBOJIbCTBHE,
paboTas Ha 3aHSATHUH.

T 1. Ha 3aHsTHM MHE HE JIETKO IacTCs.

2. C HeTeprneHueM XK1y 3aHSATUM.
3. Ctpemittoch y3HaTh OOJIbBIIE, YeM
TpeOYIOT Ha 3aHITHH.

BapuaHTBI OTBETOB:

B — Bcerna (onenuBarorcs 2 Oaniamu)
N — unorna (onenuBarorcs B 1 6aimn)

H — nuxorna (ouenuBarotrcs B 0 6aioB)
Mertoauka oO0pabOTKH pe3yJbTaTOB aHKETHUPOBAHUS . BBIYMCICHUE CPEIHETo Oamia 1o
KaXJIOM rpymme: A — CUTyaTHBHBINM uHTepec; b — 3aHsaTHA Mo HeoOxoaumocTH; B —
UHTEpeC K nMpeaMeTy; I” — MOBBIIICHHBIN O3HABATEILHBIN HHTEPEC.

Memoobi gviaenenus pe3yiomamos pazeumus:
- y4acTHe KOJJIEKTHBA B TBOPYECKUX KOHKYpCax, (PECTUBAISAX PA3IUYHOTO YPOBHS;
- y4acCTHe€ B OTYETHBIX KOHLEepTax U Mmeponpustusax 11 T;
- IPOBEAECHUE OTKPBITBHIX 3aHITHU Il POJUTENEH U Me1aroros;
- (QoJIbKIIOpHBIEC Mpa3AHUKU B 0O0benuHeHUU: «OCUHUHBIY, «PoxaecTBo», «I'ynsaii Ha
CBITKU 0€3 orsiakuy, «Macnenuiay, «Copokny, « Tpoutia» u ap.

YUYEBHO-TEMATHYECKHWU IJIAH
1 roa oOyuenust

No | Pazoenvl, memvi 3ausmuii Kon-60 uacos Dopmwi
Teopus | [Ipakm | Bceco | ammecmay
uKa uu/
KOHMPOJIs
00 | Beeaenue B mpeaMeT. 3HAKOMCTBO C 1 1 2 Cobecenopan
JIETbMHU. ne
WNHcTpyKTa)X MO TEXHUKE 0€300aCHOCTH
1. | HapoaHoe ucKyccTBO 56
1.1 | HapoaHoe nmeceHHOe TBOPUYECTBO 2 32
1.2 | Hapomnas xopeorpadus 1 10
1.3 | HapoaHble HHCTPYMEHTHI 1 10
2 Hapoauslii kajieHaapb 20 ompoc
y4aluxcs,
y4acTue B
mpasgHuKax
2.1 | Haponublit kasieH1apb 3eMiIeAeIbYeCKUX 1 1




npa3gHUKOB
2.2 | OceHHue Mpa3aHUKU, OOPSTHOCTD, 1 6
TpaaUILINH

2.3 | [IpoBenenue npa3anruka « OCEHUHBD) - 2

2.4 | Bctpeua BecHbl. OOpSAHOCTD, TPAJAUIIUH 1 6

2.5 | I[IpoBenenue GoIBKIOPHOTO Mpa3IHUKA - 2

«Copokn»

3 Hapoxausbie urpsi 14 KonnexrusH
bIM aHaJIN3
pabor.

3.1 | Ilecuu-urpsl. [pamaTtu3upoBaHHas urpa 2 12

4 Hapoaublii kocTIOM 4 omnpoc
yYaIuxcs

4.1 | Uctopust pyCCKOTO HApOJIHOTO KOCTIOMA. 2 2

3) My3bIKaAbHBIN MECEHHBbIH (POIbKIOP 34 Henaroruyec
KO€
Ha0JII0/IeHUE

5.1 | ®onbKIOp — HAPOIHAS MYAPOCTb. 1 6

XKaupsl pycckoro ¢osbkiopa.
DOJIBKIIOP «B3POCIBIX JJIS IETEN.

5.2 | 3HaKOMCTBO C JUAJIEKTHBIMH 1 8

0COOEHHOCTSIMU PYCCKOTO (DOJIBKIIOPA.

5.3 | [lecuu gerctBa. [loTemrHbrii poabKIOP. 1 6

5.4 | lllyTouHble, UTPOBBIE U IUISICOBBIE MecHU. | 1 10

6 | KonueprHo-BocnurarteabHas padora - 12 12 Yuactue B
KOHICPTAax,
KOHKYypcax,
becTuBaIAX

7. | MToroBoe 3aHsiTHE. - 2 2 3auer

Hroro yacos: 16 128 144

Conepskanue nporpamMmMbl ePBOro rojia 00y4eHus :

Paznen 00 (2 yaca)

Teopus(l uac): BBenenne B mpeaMeT. 3HAKOMCTBO C JeThbMU.MHCTpyKTax IO
TexHuke Oe3omacHocTu. [lopsmok 3aHaThii. HavanbHBIE MOHUTOPHHT - BBISIBIICHUE
MY3BbIKQJIBHBIX CIIOCOOHOCTEN M TOJIOCOBBIX TAHHBIX yUaIIUXCS.

Ilpakxmuxa(l wuac):.IlpocnymmBanue JA€TEel: TMEHHE 3HAKOMBIX BOKAJIBHBIX
yOpaXHEHUNW C LEJbI0 OMNPEACNICHUS MY3bIKAJIBHBIX JaHHBIX (MHTOHAIIMH, YYBCTBa
pUTMa, MY3bIKAIBHOM TMaMsITH), OMpPEACNICHUSI TeMOpa W JMama3oHa rojoca KaKJIoro
pebeHka. YCIoBHOE pacnpeiesIeHUe 1Mo MapTUsM (COMPaHO U abThI).

Paznen 1.Hapoanoe uckyccrso.

Tema 1.1 Hapoanoe necennoe TBopuectBo (34 1yaca)

Teopus (2 wuaca): CrapuHHas pycckas HapojaHas TecHs. J[peBHue cnaBsHe.
SA3bIYeCTBO W SA3BIYHUKU.XPUCTHAHCTBO U XPUCTHAHE. 3HAKOMCTBO CO CTPOCHUEM
rojiocoBoro ammnapara. IleBueckoe pawpixanue. lleBueckas omopa. HMHTOHHUpOBaHueE,
roJIocoBe/IeHHE. ApTUKYJISIUA, MUK, pUTM. [ uruena rosuoca.




Ilpaxmuxa (32 uaca): GopMupoBaHue y ACTEH «pa3roBOPHOI» MaHEpHI IEHUS.
VYhpakHeHMs, HalpaBJICHHbIE HAa IOCTENEHHBIN MEPEX0o] OT MPOTrOBAPUBAHUSA TEKCTA
NECHU-K €T0 MPONEBAHUIO.

HaBbIky 3ByKOW3BIEUYEHUS, IEHUS HA ONIOPE, MPABUIBHON apTUKYISALUNN, TUKIUH,
UAYIIEM OT €CTECTBEHHOM MaHepbl Ipou3HeceHus cioB. lIporoBapuBaHue
TEKCTOBCKOPOTOBOPOK, IIONEBOK, BKJIAAbIBasi B HUX pa3IMYHbIA WHTOHAMOHHBIN
CMBICII.

OOyueHue npueMaM HWHTOHHPOBAHUS M MOHSTHS 3BYKOBBICOTHOCTH Ha OCHOBE
MONEBOK, notemek. [loneBounblil OykBaph: IEHUE B YHUCOH, MAIOOOBEMHBIE PACTIEBKU
B JIMana3oHe TepLUH, KBApThl (3aKJIMUYKH, CYUTANIKH); YIIPAKHEHUS Ha (OpMHUpPOBAHUE
pacrneBHOU peur, OTKPBITOTO 3ByKa, KaK OCHOBBI HAPOJHOTO MeHus («ie-6e-auH, Jie-0e-
IIMH, JIe-0e1p0e-1a-sa»).

Pa3BuTue namoToHalbHOrOCIyXa (BONMPOCHO-OTBETHast (hopma meceH « YK Thl,
TeTylika ApuHa, Thl KyAa XOAWIa», «310POBO, KyMay).

Pacmpenue Menoau4eckoro auana3oHa IEBUECKOro roioca(ynpaXHEHHs Ha
IporoBapuBaHue CIOB, ppa3 B pa3HBIX PErHCTPax, C pa3IMUYHON UHTOHAIIMEH, U3MEHSIS
CUJIy 3BYKa, PUTM U TEMII; MOHATHE «IECEHKN»- MY3bIKAJIbHBIN 3BYKOPSA,JIBUKECHUE
MEJIOANH BEPX U BHU3, NOJPSA U YEpPE3 CTYNEHBKY)

HaBbIku nieHHsI B YHUCOH 0€3 COTPOBOXKIACHMS.

OMOLMOHANBHOE TEHUE, CUJIbHAS M ciadas J0JU TaKTOB B 3Bydallledl MY3bIKE.
IleceHHBIE pUTMOTEKCTHI.

Tema 1.2Hapoanas xopeorpadus (11 yacos)

Teopus (1 uac): 3HAaKOMCTBO C OCHOBHBIMHU 3JIEMEHTAMHU PYCCKOTO HApOIHOTO
TaHIIA.

Ilpakmuka (10 wuacos): YmupaxHeHUS Ha PpACKPENOIICHUE MbIUI] Tena,
KOOPJIMHALIMIO JABUKEHUH, TOCTAHOBKY KOPITyCa, PYK, HOT, KOMOMHATOPUKY, Pa3BUTHE
MSATKOCTH, IIJJABHOCTH JIMHUM pyK. Pa3BuTHMEe 4YyBCTBA pHUTMa YEpe3 OCBOCHUE
OPOCTEHIINX 3JIEMEHTOB PYCCKOTO HApOJHOro TaHIa (IPUTONBIBAHUE, XJIOMKH,
puTMUYeCcKas Xoap0a). XJIONKW B JAJOIIM TMPOCThIE U CKOJB3SIIUE, MPUTOIBI HA
CUJIBHYIO JIOJIIO, POBHBIE MpHUTOIBI Ha 00e monu.llepemennsiii mar. Illar ¢ moBopoTom
KOpIyca Ha KaXIbld IIar TO BIIPaBO, TO BJEBO, COOTBETCTBEHHO HOraMm. XOJ C
BBIHOCOM IISITKM BIIEpE] WJIM B CTOPOHY HA IOCIEIHIOK CUETHYH JOJII0 «H»,
NOBOPOTHl Ha MecTe. JIBWeHue mo Kpyry. 3HaKOMCTBO C OCHOBHBIMHU (UTypamu
xopoBoja. Pabota Hajg MpPOCTBIM XOPOBOJHBIM IIIATOM, Ka)KAbld IIAar OTCUMUTHIBAET
BOCBMBIE J0JIM NIECHU, YTO CIIOCOOCTBYET KOJJIEKTUBHOMY MEHUIO B JBUKEHUU. BTOpOii
mar Oojiee IUPOKUM, HO MejieHHel. McmosHeHne OCHOBHBIX (UTYp XopoBoja
otnenbHo. CoelMHEHNE OTACNBbHBIX (PUTYP B KOMITO3ULIUIO: «KPYT», «IBA KPyTa», «Kpyr
B Kpyre», «CTeHKa 3Merka». CoequHeHne pyk B xopoBoaax. [lonoxkeHnue kopryca u pyk
B XopoBojax. VcnojsiHeHHEe mpocTeUmux Xxopeorpaguiyeckux Kommno3uiuid. OcBoeHUe
TaHIIEBAJIbHBIX IBUKEHUN, COTPOBOXKIAOIIUX Pa3yurBAEMbIE ITECHH.

Tema 1.3 Hapoansie nncTpyMeHTHI (11 yacoB)

Teopus (1 yac):3HaKOMCTBO C PYCCKMMU HaApOAHBIMH HHCTPYMEHTAMU.

Bunabl pycCcKMX HapoOIHBIX HMHCTPYMEHTOB: YJapHble, LIYMOBBIE, JYyXOBbIE,
CTpYHHBIE U 1ip. Pa3znuurie nryMoBBIX U My3bIKaJIbHBIX 3BYKOB.

VYaapHble U IIyMOBBIE HapOJHBIE HHCTPYMEHTHI: JEPEBSHHBIC JIOXKKH, pyOeb,
TPEnioTKH, OyOeH, KOopoOouKa, KOJOKOJIbYMKHU, OYyOyHIIbI, KOKOIIHHUK, JApOBa,
KOJIOTYILIKA, TPEH3EIb, KOCa.



JleMoHcTpanus neaaroromM XyJ0KeCTBEHHBIX BO3MOKHOCTEN HHCTPYMEHTOB.

Ilpakmuka (10 uacos):OcBoeHUE MPOCTHIX YAAPHBIX W IIYMOBBIX PYCCKHUX
HapOJHBIX MHCTPYMEHTOB: JEPEBAHHBIX JIOKEK, PA3JIMUHBIX TPEIMIOTOK, TPEYTOJIbHUKA,
KOJOTYIIKK, pyOenss u np. PuTMuueckoe CONMpOBOXKICHUE UMHU IE€CEH, HAPOJHBIX
Menoauil. OTCTYKMBAaHHME CJIOB CUHMTAJIOK W TOMEBOK HA YAApHBIX M LIYMOBBIX
UHCTpyMEHTax. [I0BTOp pUTMHUYECKHX PUCYHKOB HA HHCTPYMEHTAX.

Paznen 2. HapoaHsblii KajieHAApb

Tema2.1 Hapoauslii kKajieHAapb 3eMile/le/IbYeCKUX TMPa3THUKOB (2 yaca).

Teopus (1 uac): 3HaKOMCTBO € KaJI€HIapEM HAPOJHBIX MPA3THUKOB, TPAJAULIMIA U
00psII0B.

Ilpakmuka (I uac): 3BydaHue KaJ€HAAPHBIX IECEH, MPE3EHTAUWUd HAPOIHBIX
00psA10B, TpaauIUi (ayaro MPOCIYyIIMBaHUE, BUJIEO IPOCMOTPHI).

Tema 2.2 OceHHue NPA3AHUKH, OOPSAIHOCTb, TPAAULMHU (7 4acOB)

Teopusi (luac). 3HaKOMCTBO C OCEHHUMH  Tpa3gHUKaMH, OOPSTHOCTHIO,
TpaauLUsMHU.

IIpakmuka (6 uacos): N3yuenue oOps0OBBIX MECEH, XOPOBOJOB, UTP, HAPOIHBIX
npUMeT oceHU. JKHUBHBIE OOPSABI: OCIOKEHKH, OBCSHULIBL.

Tema 2.3 [IpoBenenue npa3auuka «QceHnHbD) (2 yaca)

[TpakTHueckoe 3aHATHE C YYacTUEM YyYalluXcsi JApPYyrux OO0bEeIUHEHHI,
poauTene.

Tema 2.4 Berpeua BecHbl. O0psiiHOCTD, TPaAULKMH (7 4ACOB)

Teopus (1 uac): Berpeua BecHbl. OOpsiqHOCTD, Tpaauluu. HapoaHeie npuMeTsl,
MOCJIOBHIIBI, TOTOBOPKH.

Ilpaxmuxa (6 uacos). PazyuynBaHue IECEHHOTO MaTepuala; 3aKJINYKU, BECHIHKH,
MECHU C TYKAHUSIMU - KaydeJIbHbIE IECHU, BECEHHUEXOPOBOIBI.

Tema 2.5 IIpoBeaenue ¢oiibKJIOpPHOro npasaunka «Copoxkm» (2 yaca)

Ilpaxmuxka: TlpoBenenue ¢honabkIopHOTo mpa3aHuka «Copokm».

Paznen 3. Hapoanbie urpbl

Tema 3.1 llecHu-urpel. ApamaTuzupoBannas urpa (14 yacos)

Teopus (2 waca): 3HaueHHe UTPHI B )KU3HU YesloBeKa. [IpaMaTuzupoBaHHas Urpa.

Ilpakmuka (12 uacos). PazyunBaHue pa3iuYHbIX JETCKUX MY3BIKAIBHBIX UTP (C
JBIKEHUSIMH, XOpPOBOJHBIX, CIIOBECHBIX, ¢ mpeameTamu). (OCBOEHHE HaBbIKa
oObITpbIBaHUs neced. MIMnpoBu3ausi UrpoOBbIX ABMKEHHUN. BhIOTHEHNE TBOPUECKUX
3aJIaHUM.

Ipumepnuviii penepmyap ona pazyuusanus:. «Mope BoaHyeTCs», «Jpémay, «I'ae
ObL1, MBany1kay.

Paznen 4. HapoaHblii KOCTIOM

Tema 4.1 cTopusi pyccKOro HapoJIHOro KocTomMa (4 yaca).

Teopus (2 yaca). OCOOEHHOCTH TPATUIIMOHHOTO PYCCKOTO HAPOJIHOTO KOCTIOMA.
Hapoaublil KOCTIOM U €ro BIHMSIHUE Ha MAaHEPY AEPKAThCA, «BBIXOJIKY).

Ilpaxmuxa (2 waca): Betpeuu co cnenuanuctamu. [Ipesenranusi.

Pasznea S. My3bIKaabHBIN ECEHHBIH (POIBLKIOP

Tema 5.1 ®oabKI0p — HApOAHAA MYAPOCTh. 2KaHpPBI pycckoro ¢GoJbKiIopa.

DoBbKJIOP «B3POCJIBIX 1 AeTei» (7 4acoB).

Teopusa (1 uac): Beenenune B mup ¢onbkiopa. Paznoobpasue (PoabKIOpHBIX
#aHpoB. DOJbKIOp «B3pOCHBIX ISl AeTeil»  (KOJIbIOENbHbIE TIEeCHHU, MECTYIIKH,
MOTEIKH, IPa3HUIIKH, CKOPOTOBOPKH, IPUOAYTKH).



Ilpakmuka (6 uacos). Pa3yunmBaHHE CKOPOTOBOPOK Ha TJIyXHE COIJIACHBIE,
COHOpHBIE 3BYKHM, YETKOE IPOM3HOIIEHHE 3ByKa «p». [leHHe mnpocThIX pacneBok,
COCTOSAIIMX U3 MPUMApPHBIX U CEKYHJIOBBIX MHTEPBAIOB («AHApeN — BopoOei»). Pabora
HaJl YUCTHIM UHTOHUPOBAHUEM B MOTEIIKAX, MPUOAyTKaX B IUara30He TEPIUU.

Tema 5.2 3HaKOMCTBO ¢ AHAJTEKTHBIMU 0COOCHHOCTSIMH PYCCKOI'0

doabkiiopa (9 yacon).

Teopuss (1 uac): Jmnanext B HapomHoil mecHe. CaMOOBITHOCTH, TPATUIUH,
XapaKTEPHBIC OCOOCHHOCTH.

Ilpaxmuxa (8 uacos): 3HAKOMCTBO C TUAJIEKTOM Pa3JIMYHBIX 00JIaCTEe CEBEPHOM,
I0)KHOM M LeHTpanbHOM mnosiockl Poccum: IIpocmotp BHaeomarepuana NECEHHBIX
TpaJHIMK pa3HbIX perioHOB Poccum.

Tema 5.3 Ilecuu gercrBa. Iloremnbiii poabkaop (7 4acos).

Teopusa (1 wuac): llechn nerctBa.OCOOCHHOCTH MY3BIKAJIBHOTO  MOTEHIHOTO
dosbkIOpa.

Ilpakmuka (6 uacos). VI3ydeHuwe TmecEeHHOro MmaTepuaia: 3aKIUYKH,
KOJIBIOEIbHBIC TECHU, CYUTAIIKH, IPA3HUIIKH, TIECHU-TIPUOAYTKH.

Tema 5.4 lllyTounblie, urposbie u MIsicoBbie necHu (11 yacos)

Teopus (1 uac): llyTouHble IECHU-UTPHI, IECHU-ICHCTBUSA, TUISICOBBIC TIECHU, UX
NEBYECKUE OCOOEHHOCTH.

IIpaxkmuxka (10 uacos): PazyunBaHue HIyTOYHBIX, HTPOBBIX, IIICOBBIX HAPOJAHBIX
neced. CoeMHEHUE TEHUS C UTPOM HA HAPOJHBIX HMHCTPYMEHTAX, TaHIIEBaJIbHBIMU
JIBIKCHUSIMUA, «OOBITPBHIBAHUE TIECEH» C UCIOJIb30BaHUEM  HMI'POBOrO PEKBU3UTA,
KOCTIOMOB.

Pa3znen 6. KonueprHo-BocnurarebHast padora (12 yacoB)

Ilpakmuxa (12 wuacog): VYdacTue JAe€Tedl B KOHIUEPTHON JEATEIBLHOCTH
o0Opa3oBaTenbHON OpraHu3alMK, B KOHKypcax, (ectuBaysax.[locemienre TeaTpos,
My3€€B, KOHLEPTHBIX 3anoB.lIpocMoTp BHaeo3amuceil KOHUEPTOB, HAPOIHBIX
MPa3HUKOB C y4aCTUEM JIETCKUX HAPOJHBIX U (DOITBKIOPHBIX KOJUIEKTUBOB.

Paznen 7. UtoroBoe 3ansitue ( 2 yaca).

IIpakmuxka (2 waca):3a4et, KOHUEPT AJIs pOAUTENEH, POTBKIOPHBINA MTPA3THUK.

YYEBHO-TEMATHYECKHWH IVIAH
2 roa o0y4eHust

Noe | Pazoenvi, memol 3aHAMUU Kon-60 uacos Dopmbl
Teopus | [Ipakm | Bceco | ammecmayu
uKa u/ KOHMpOoJis
00 | BBogHoe 3aHsTHE. 1 1 2 Cobecenosanu
WNHcTpyKTak Mo TeXHUKe O€30MaCHOCTH. ©
1. | HapoaHoe uCKycCTBO 56 ITeparoruyeck
(0]¢
HaOJr01eHNe
1.1 | HapoagHoe nmeceHHOe TBOPUYECTBO 2 32
1.2 | Hapoagnas xopeorpadus 1 10
1.3 | HapoaHble HHCTPYMEHTHI 1 10
2 | HapoaHblii kajieHIapb 20 ompoc
YYaIuxcs,




00psIBI,

Mpa3IHUKU
2.1 | CeHOKOCHBIC U KaTBECHHBIC TICCHHU. 1 2
2.2 | IIpoBenenue oOpsI0BOTO Mpa3gHUKA - 2
«ITokpoB — HaTomM 30y 6€3 TPOB
2.3 | Hapomusrit mpa3aauk «MacieHuray. 1 4
Tpanuumu, 06psIb!
2.4 | IIpoBenenue npazanuka «lupokas - 2
Macnenuna»
2.5 | Becennue npa3qHUKY, TPAIULIMH, OOPSIBL. | 2 6
3 Hapoxausbie urpsi 14 KonekTHBHbL
1 aHaJIn3
pabor.
3.1 | Urpa — ocHOBa HapOJIHOM TMEIarOTUKH. 1 1
Urpa - penetunyst B3poCiIOn )KU3HU.
3.2 | HaponiHble UTPBI BHYTPHU TIPA3THUYHBIX 2 10
00psIJIOB.
4 Hapoanbiii KOCTIOM 4 omnpoc
yqaluxcst
4.1 | HaponHblil KOCTIOM PETHOHOB CpPEAHEH 2 2
rosocel Poccnn
5 My3bIKaIbHBIN MEeCeHHbIH (POJIbKIOP 32 Ilegarornyeck
6]+
HaOJIr01eHue
5.1 | Dranbl pa3BUTHSI HAPOJHOT'O TBOPUECTBA 1 1
5.2 | XKanpoBo — ctuneBas crenuduka 1 9
donpkIIOpa pa3nuuHbIX obsacteit Poccum.
Kypckas, benroponackas,ka3ausu
TPaJIALINH.
5.3 | Tpaguuum 3amagnoi, KOxHO#M 1 1 9
[lentpansHoi Poccun.
5.4 | Tpaguuuu Ypana, Cubupu, [ToBomKbs, 1 9
Cesepa Poccumn.
6 KonueprHo-BocnurarejibHas padora - 14 14 Yuactue B
KOHICPTAax,
KOHKYpCax,
becTuBaIAX
7 HTorosoe 3ansiTue. . 2 2 3auer
HToro uacos: 18 126 144

TBOPYCCKOI'0 Pa3dBUTHA ACTCKOT'O KOJIJICKTHBA «PeueHbkay.

Conep:kaHue NporpaMMbl BTOPOro roja o0y4eHusi:

Pa3nen 00 BBognoe 3ansiTue (2 yaca)

Teopus (1 uyac): BBenenue B mporpaMMmy BTOpOro roaa ooydenus. MHCTpyKTax
M0 TEXHHUKE 0€30MaCHOCTH.
Ilpakmuka (1 uac): TlpocmoTp GOTO W BHIIEO MaTepUajoOB IO pe3yibTaTam

Pazaean 1.HapoaHoe uckyccrBo




Tema 1.1 Hapoanoe necennoe TeopuectnBo (34 yaca)

Teopusa (2 uaca). Pycckas mecHs — pycckas uctopus. IleBueckoe apIxaHue.
HNHTOHMpOBaHME, TOJOCOBEACHUE. APTUKYIIAUS, UKL, PUTM.

Illpakmuka (32 wuyaca): Pacmupenue mneBueckoro auamazoHa. OcBoeHue
NEHTATOHUKHK, Oojiee  CIOXKHBIX PpUTMUYECKHX (GUTYp, TEHHEe MeJIoAui B
ramMmMaoOpasHblX JABWKEeHUsX. [lpoOnenue cunbHOUM nonu. KosnexktuBHas
WHJIUBUAYyaJIbHAsl JEKJIaMalusi TEKCTOB W TECEHHBIX PUTMOTEKCTOB. OCBOEHUE U
O0TpabOTKa TIEBYECKUX HABBIKOB: TOYHOTO M YHCTOTO MHTOHUPOBAHHS, BaPhHUPOBAHMS
HareBOB, OTKPBITOTO TPYAHOTO  PE30OHUPOBAHMS, IIEMHOTO JAbIXaHWS, CTPOUTH
MO/ITOJIOCKH, MIEPEIAUU PA3TUUYHBIX OTTEHKOB MHTOHAIIUH B 3aBUCUMOCTH OT Pa3IUUYHBIX
AMOIMOHAIILHO-CMBICTIOBBIX YCTAHOBOK (TI0 3aJjaHuI0 Tiefarora). Pabora Haj AMKIUECH:
BHUMATEIbHOE OTHOIIEHHWE K IIPOU3HOIICHUIO TJACHBIX 3BYKOB, OCOOEHHOCTH
MIPOU3ZHOIICHUST HAPOJAHBIMU UCIIOJHUTEIISAMUA. Y IPAKHEHUS ISl Pa3BUTHUS JIbIXaHUs, Ha
KOOpJIMHAIIMIO TOJOCa M CliyXa, JJisi OCBOEHUS (POJBKIOPHBIX WHTOHAIIMOHHBIX
AJIEMEHTOB, PAa3BUTUE WCIOJHUTEIIbCKUX HABBIKOB. lleHme B yHHCOH 0e3
MY3BIKaJIbHOTO CONIPOBOXIACHUS (a'Karesuia). BBeleHue NByXTroJ0CHBIX TPOU3BEICHUM.
CoenuHenue nenus ¢ IprxeHueM. CleHnYecKas pedb U aKTEPCKOE MaCTEPCTBO.

Tema 1.2 Hapoanasi xopeorpadgus (11 yacos)

Teopus (1 uac): TIOKIIOHBI: POCTOM, TTOSICHOM ¢ pykoi. [IpuTonsl. XopoBOAbL.

Ilpaxmuxa (10 uacos). OtpabaTbiBaHNE TaHIIEBAJIbHBIX 3JIEMEHTOB — IMOKJIOHBI:
MPOCTOM, MOSCHOW C pyKou. Pa3zydunBaHMEe HECIOXKHBIX KOMOWHAIIUM, XJIONKOB H
MIPUTOMOB TOJI MY3bIKY. YTpa)XHEHHS Ha COBMECTHYIO pabOTy Kopiyca C pyKamu —
«MBIThE OKOH», UCMOJIHEHUE JBIKEHUI HOraMu C 00s3aTEIbHBIM MOJKIIOYECHUEM B
paboTy pyk. Pa3yuuBaHue 3JIEMEHTOB TaHIEBAJIBHBIX JABWKECHHI: «XPOMOHOMKKA,
IPUTON», «MEPETON», «Ka0Iyyok».  M3yueHue pa3auyHbIX BHUAOB XOPOBOJOB:
KpYroBOTO, HUIPOBOT0, OpHaMEHTaIbHOTO. (OCBOCHHUE OCHOBHBIX (UTYp XOpOBOJA:
«BOPOTLIA», «CTEHKW», «KBAJApPaT», «KOP3UHOUKA», «3MEUKa», «IIPOUYEC)», «YIUTKA»,
«BOCBMEPAY.

Tema 1.3 Hapoausbie uHcTpyMeHTHI (11 yacoB)

Teopus (1 uac): JlyxoBbie HApOJHBIE UHCTPYMEHTHI, 3BYKOBBIE UTPYIIIKH.

Ilpakmuka (10 yacos): HaBblki UTPHI HA TyXOBBIX HApOIHBIX MHCTPYMEHTAX U
3BYKOBBIX WTPYIIKaX: CBUCTYJIbKH, OWUPIONBKH, (ypyUamku, O KYXKaJIKH, IYIKH,
KYTHKJIBI, OKAPUHBI, COTICJIKH, POXKOK, IpeOCHb, BOJIBIHKA, CBUpENb, ¢JeiTa, xaneika,
ryOHasi TapMOHB( 110 BHIOOPY ydaIIUXCsl).

Paznen 2. Hapoanblii KajieHaAApb

Tema 2.1 CeHOKOCHBIE U KATBEHHbIE NMecHHU (3 yaca).

Teopusa (1 uac): CeHOKOCHbIE UM >KaTBeHHble mnecHU. JKaTBa. 3aXKUHKH U
JO’KMHKH.3aBUBaHUE OOPOIbI.

Ilpakmuka (2 uaca): 1locTaHOBKa MY3BIKQIbHOW KOMITO3UIIMHN «30JI0TOEKHUTIION.
HcnonHeHne ;KHUBHBIX, 32)KUHOYHBIX, JOKUHOYHBIX, TOJIOYAHCKUX TECEH.

Tema 2.2 IlpoBeneHue oOpsA0BOro npa3aHuKa (2 yaca)

Ilpakmuxka (2 waca): llpoBenenue npazaanka«llokpoB — HaTonn n30y 6€3 IPOB»:
a) MOTEIIIKH, 3araJiku, HapOJIHbIE IECHU, XOPOBO/IbI, PIKAHUE;

0) yromenus «Jlapsr oceHn».

Tema 2.3  Hapoaubli mpazauuk «Macaenuna». Tpaauunun, odpsiabr (5

4acoB).



Teopusi (1 uac): Macnenuna — MNpa3IHUK NPOBOAOB 3UMBL.  «Pacmucanue»
MacneHu1pl, TpaauLu, OOpsIbL.

lIpakmuxka (4 waca): llpocnymiBanue u pa3ydyrBaHue OOPSIOBBIX MECEH: «A MBI
Macnenuny noxumaem», «bmaunb», «Hukanopuxa», «Illupokas Macnenka», «Oi,
BCTaBaJja s paHemIeHbKO», « Thl mpomiai, npoiai, Haia MaciieHuna» u Jip.

Tema 2.4 Ilposenenme npasauuka «llInpokass Maciaenuna» (2 yaca)

Ilpaxmuxa( 2 uaca): llpoenenue npaznanuka «llupokas Macnenuiia:

a) MacJICHUYHbIE MIECHU, HAPOJIHBIE UTPHI, 3a0aBbl, PsKaHUE (C yYaCTHEM POAMTEIIEH);
0) yromieHue 4aem, OTMHaAMHU.

Tema 2.5BecenHune npa3saHuKu, TpaguLMu, 0Opsabl (8 yacos).

Teopus (2 uaca):O0psanoBoe CcOAECp:KaHUE BECEHHMX IMpa3IHUKOB: BepOHoe
BockpeceHbe, [lacxa, Kpacnas ropka, Pagonuna. EropeeB nenb (FOpweB AeHb) — ero
MECTO B KaJIeHAape HapOHbIX MMPa3IHUKOB. [[acTymeckue 3aroBops.l.

Ilpakmuka (6 uacos):PazyunBaHuE BECEHHHMX II€CEH, 3aKJIMYEK, 3aroBOPOB,
xopoBosioB. [locTaHOBKa TeaTpaliM30BaHHOM MacxaiabHOM cka3zku «['ycu-nedeam».

Paznen 3. Hapoanbie urpbl

Tema 3.1 Urpa — ocHOBAa HAPOJXHOM NeJaroruku (2 yaca).

Hrpa - peneTuuust B3poCaoH KU3HH.

Teopus (1 uac): llonBYKHBIE U TUJTAKTUUECKUE HAPOJHbBIE UTPbl. My3bIKaIbHbBIE
UTPBI.

Ilpakxmuxa (1 uac): Pa3dyunBaHuE W OCBOCHUE HAPOJHBIX WIP: IMOJBHKHBIX,
TUIAKTUYECKUX, O€3 TMOATUYECKOW OpraHu3allMid TEKCTa, C WUTPOBBIM IPUIIEBOM, C
WUTPOBBIM TIPUTOBOPOM, WIP-UMIIPOBH3aLMM. PasyunBaHuEe CUHUTAIOK, >XEpPEeObEBBIX
CcroBopok. MmmpoBuzaius B Urpax.

Tema 3.2 Hapoansble MTpbl BHYTPH NPA3IHUYHBIX 00psiaoB (12 yacos).

Teopus (2 uaca): HaponHble UTPbl BHYTPU IPA3JIHUYHBIX OOPSA0B.

Ilpaxmuxa (10 uacos). Vrppl 6e3 moO3THYECKON opraHu3anuu Tekcra. Urpel ¢
UTPOBBIM NPUNEBOM. Wrphl ¢ UTpOBBIM PUTOBOPOM. MTphI - UMIIpOBU3aIUN.

[logroToBKa W TIpPOBEIEHHE  MY3BIKAJLHO-UTPOBOTO o0O0psifa «3aBuBaiics,
oepe3kany

Tema 4.1HapoaHblii KOCTIOM PerHOHOB cpeaHei mojiocsl Poccun (4 yaca)

Teopus (2 uaca): XapaKTepHbIe OCOOCHHOCTH HApOJHOTO KOCTIOMa PETHOHOB
cpenHer monocel  Poccum: Cwmonenckas, Psaszanckas, Tynbckasa, Kamyxckas,
Bonoroackas o0nacty.

Ilpaxkmuxka (2 uaca): Betpeuu co cniennanucramu. [Ipesenranuu.

Pa3znen 5. My3bIKaJbHbII NeCEHHBIH (POJIBKIIOP

Tema 5.1 ITanbl pa3sBUTHSA HAPOJAHOT0 TBOpYeECTBA (2 yaca).

Teopusi (1 uac): PanHeTpaguIMOHHBIA (DOJBKIOp, KiIacCHMYECKUH (HONBKIOP,
MO3THETPATUIIMOHHBINA (POJIBKIIOP.

Ilpakxmuxa (1 wac): TlpocnyliiBaHue TI€CEHHOTO Marepualia pa3HbIX 3TaloB
pa3BUTHS HAPOJHOTO TBOPUYECTBA. 3HAKOMCTBO ¢ (oibkiIopoM Tmepuoaa Bemukoit
OTtedyecTBEHHOW BOWHBI, TPYJOBBIMH TECHSIMH, C (POJBKIOPHBIM TEaTpOM, MAaJIbIMHU
*KaHpaMu (OJIbKIIOpa, TAPEMUSIMHU.

Tema 5.27KanpoBo — cTuiieBas cneuuka (poJIbKJI0pPa pa3JIMYHbIX

obsacreii Poccuu. Kypcekasi, Bearopoackas,kazausu Tpagunuu (10 gyacos).

Teopus (1 uac): Haponnasa necennast tpaauiusi. Cunkperusm doibkiopa. Tema
OPUPOJBI U YEIOBEKA B PYCCKUX HAPOJHBIX NECHAX. 3HAKOMCTBO C PErMOHAIBHO-



neBueckuMu ocoOeHHocTsiMu  Kypckoit, benropoackoit  oGnactei, Ka3auben
TPaJIULUCH.

llpakmuka (9 uacos): 3naxkomcTBO c necHsiMU Kypckoii obmactu. Crymanue u
3HAKOMCTBO C aHCcaMmOJisiMH, UCTIONHAOMMME niecHu Kypckoit o6mactu. OcoOeHHOCTH
Kypckoit Tpanuumu. PazyunBaHne meceH BMECTE C XapaKTEPHBIM «KYPCKHM) IIaroM.
3HaKOMCTBO ¢ TiecHAMH benropojackoit o6Onactu. PermoHaibHble 0COOEHHOCTHU
MY3BIKaJbHOTO SI3bIKa, cHenudUKa MEJOJAUYECKUX U PUTMHUYECKUX OOOpOTOB.
3HAKOMCTBO C Ka3aubUMH MecHIMHA. OCOOEHHOCTH Ka3aube TPAIUITHH.

Ilpumepnuviti penepmyap ons pasyuueanus:necan Kypckon obmactu: «Boszne
Honay, «Ilox necom», «ConoBeit Moi»; necHu benropockoit odnactu: «JleBka no camy
xonunay, «Penopay, «Kak y Hamero cocenay, «Hactymku mog «MaTaHio»»; Ka3aubu
necuu: «Ilpu nmonunymikey, «M3-3a neca, u3-3a pouny; KaaeHAApPHO-00PSAAOBbIC TTECHU:
tpounkue: «Ha rpsHon Heneney», «Jlemem e meneem»; MacimeHuudHble: «MacieHa
Henens», «Ener Macnenuna goporas», «l'oBopuna macieHay; komsaaku: «O#, kanena-
Komsauua», «OW, kaiena, MoOJ JIECOM»; BECeHHUE: «Ary, BecHa», «llomaii, Boxe
KITIOUMKY; >KHUBHBIC: «OKHEH, MOJIO/IbIey»; IIyTOYHbIe MecHu: «B oropone 0en ko3em»,
«Kak momen Hai ko3em», «Kui s y manay, «['1e s Tbl ObLI, MO YepHBINA Oapan?».

Tema 5.3 Tpaguuuu 3anaanoi, ¥O:xuoii u HenTpaabuoit Poccun (10 yacos).

Teopus(l uac):@opMupoBaHue U pa3BUTHE Ha Pycu MHOXeCTBa TpaauIuil ¢ pKO
BBIDQKEHHOW  JKAaHPOBO-CTHJIEBOW  cnenu(uKoil,  OOyCIOBIEHHOM  OOJIBLION
TEPPUTOPHUEN pacCelIeHUs PYyCCKOro Hapoaa. Mictopuyeckoe pa3BUTHE BUIOB HAPOIHOU
TPaAUIIMOHHON KYyJIBTYpPhl B €€ >KaHPOBO-CTWJIeBOM crnenuduke. XKaHpoBo-cTUIIEBas
cienuduka HApOAHBIX Tpamuuuii 3amaaHout, FOxuoWi wu IlentpansHoit Poccumu:
aTpuOyThl, CJIOBO, HAaleB, ABWKEHHE, WHCTPYMEHTApUH, HCIOJIB3YeMbI B OSTHX
00JacTsX.

Ilpakxmuxka (9 wuacos). O3HAKOMIIEHHE C KAHPOBO-CTUJIEBON crenudukon
HapoaHBIX Tpamunuii 3amagHou, KOxHoi m LlentpanbHoit Poccum (mpocnyimiiBaHue
AyTEHTUYHBIX ayAu03aluCcei, MPOCMOTP BHUAEOMATEPHUANIOB, IOCELICHUE KOHLIEPTOB
ayTeHTUYHON My3biku). OCBOGHHE  XapaKTepHOTO HWHTOHAIMOHHOTO CTPOSi U
TUaJeKTHBIX ocobeHHocTer 3amamHoit, FOxHoM 1 IlenTpansHoit Poccun. OcBoeHue
IIEBYECKUX HABBIKOB — OTKPBITOTO TPYAHOIO PE30HUPOBAHUS B BBICOKOM IO3MUIINH,

YUCTOTO HMHTOHUPOBAHWE B JHANa30HE TEPLUM - CEKCThl,  LEMHOrO JbIXaHUs,
BapbUPOBAHUSI HANEBOB M MHOIOTOJIOCHOTO TIEHUE B PYyClI€ HM3y4aeMbIX CTHIIEBBIX
ocoOeHHocTel.  Pa3BuTHME MOABMAKHOCTH Tojoca. PasyuynBaHue TpPagUIMOHHOIO

NECEHHOT0, MO3TUYECKOro, TAHIIEBAIBHOTO M HWHCTPYMEHTAJIbHOTO MaTtepuaa
3Jamanno#t, HOxnoit u llenTpanbHoil oOnacTed. VYwyacTe B 3THOrpadHUUEecKUX
KOHIIEpTax.

Tema 5.4 Tpaguuuu Ypana, Cuoupu, IloBosikbsi, CeBepa Poccun

(10 gyacoB).

Teopus (1 uac): O3HaAKOMJICHHE C KAHPOBO-CTUJICBOUW CHEIMPUKON HAPOIHBIX
Tpaguuuii  Ypana, Cubupu, [loBomxkss, CeBepa Poccun. AtpuOyThl, CI0BO, HameB,
IBUKEHHUE, UHCTPYMEHTAPHI1, UCIIOJIb3YEeMBbIil B 00JIaCTsIX.

Ilpakmuxa (9 wuacos): O3HaKOMJIEHHE C >KAaHPOBO-CTUJIEBOW crieuudukon
HapoJHbIX Tpamuuuii Ypama, Cubupu, [loBomkss, CeBepa Poccun (mpocitymnBaHue
AyTEeHTUYHBIX ayJUO3alucel, TPOCMOTP BHUAEOMATEPUAIOB, IOCEUIEHUE KOHLEPTOB
ayTEHTUYHOM My3blkM). OCBOEHME  XapaKTEpPHOI'O HWHTOHALIMOHHOIO CTpPOsSs U
TUaneKkTHBIX ocoOeHHocTer Ypana, Cubupu, IloBomkbs, Ceepa Poccumn; HaBbIka



BAPBUPOBAHUS  HANEBOB M MHOTOIOJIOCHOTO IIEHUSI B PYCII€ M3Y4YaeMbIX CTHJIEBBIX
ocoOeHHocTel.  Pa3BuTHME MOABMKHOCTH ToOjJoca. PasyunBaHue TPagUIMOHHOTO
NIECEHHOT0, TO3TUYECKOr0, TAHIEBAIBHOTO U MHCTPYMEHTAIBHOTO MaTepHana Y paia,
Cubupu, IloBomxbs, CeBepa Poccuun. JlanbHeiniee OCBOEHUE PETHOHAIBHBIX
OCOOCHHOCTEM CpEIHEPYCCKOM TmMeceHHOW Tpaauiuu (Ha npuMepe MOCKOBCKOM
00J1acTH): JaJIOMHTOHAIIMOHHBIE OCOOEHHOCTH, MEJIOJMKA IECEeH CpEeJHEW MOJIOoCHI,
METPOPUTMUYECKHUE  OCOOCHHOCTH  HANEBOB, TMECHU C  METPOPUTMHUYECKOU
MEPEMEHHOCTHIO U CHHXPOHHOCTBIO, COUETAHUE POBHBIX JI0JIEH U MYHKTUPHOTO PUTMA.
[IpomomkeHne 3HAKOMCTBA C HWHTOHAIIMOHHO-JIAIOBOM crienndukoil meceH 3amana
Poccun (Cmonenckas, bpsiHckass 00:1.): meHHe OOpPSIOBBIX M JHPUYECKUX TECEH
Bpsinckoii, CMoneHckol o0JacTeil.

Pa3nen 6. KonueprHo-BocnuTaTejbHasi padora (14 yacos)

Ilpakmuxa (14 wuacos):Yuactue pAeTedl B  KOHIUEPTHOH  NESITEIBHOCTH
oOpa3oBaTeNnbHON oOpraHu3aluu, B KOHKypcax, ¢ectuBansx.llocemenue TteaTpos,
My3€€B, KOHIIEPTHBIX  3aj0B. [IpocMOTp BHI€O3amuceldl  KOHUEPTOB, HAPOIAHBIX
NPa3HUKOB JCTCKUX HAPOAHBIX U (POJIBKIOPHBIX KOJIEKTHUBOB.

Paznen 7. UtoroBoe 3ansitue (2 yaca).

Ilpakmuxka (2 uaca): 3a4et, KOHUEPT ISl POAUTENEH, (POTBKIOPHBIN TIPA3THUK.

YUYEBHO-TEMATHYECKUMH IJIAH
3 rox o0yyeHus

Ne | Pazoenvl, memwi 3ausamuii Kon-60 uacos Dopmbl
Teopusa | IIpakm | Bceco | ammecmay
uxa uu/
KOHMPOs
00 | BBoaHoe 3aHsiTHE. 1 1 2 Cobecenosan
MHCTpyKTaX MO TEXHUKE OE301TaCHOCTH ne
1. | HapoaHoe uckyccTBO 56 Ilenarornyec
KO€
HaOII0IeHNE
1.1 | HapogHoe receHHOe TBOPUYECTBO 2 32
1.2 | Hapomnas xopeorpadus 1 10
1.3 | Hapoaabie HHCTPYMEHTHI 1 10
2 Hapoauplii kajieHaapb 20 omnpoc
yuaumxcs,
y4aCTuc B
IpasgHuKax
2.1 | Ocennue ky3pMuHKH. [Ipazaauk Ky3emer | 1 6
u Jlamuana.
2.2 | IIpoBeneHue oCeHHETo Mpa3aHuKa - 2
«Ky3bMUHKN»
2.3 | OCOOEHHOCTH 3UMHHMX HAPOIHBIX 1 8
npa3gHUuKoB. BeTpeya 3uMbl.
2.4 | IlocTaHOBKa TeaTpai30BaHHOM - 2
komno3unuu «IIpunua Konsana Hakanyne
PoxnectBay.




3 | Hapoanble urpbl 14 KomnextueH
bIN aHAJIU3
pabor.

3.1 | UrpoBo#i ¢hoJIbKIOp U IETCKUMA JJOCYT 1 3

3.2 | [locuaenovnple UTPHI 1 4

3.3 | OOpa3Hbie UTPHI 1 4

4 Hapoaublii kocTIOM 4 onpoc
ydamuxcs

4.1 | Pycckuii KOCTIOM U €ro 1 1

ocobenHoct. Hapo b KOCcTIOM
3anannou, FOxHoit u LlenTpansHoit
Poccun.
4.2 | Haponnsrit kocTioMm CeBEpHOM MOTIOCHI 1 1
Poccun
5 My3bIKAJbHBIN NeCeHHbIH (OJIbLKI0OP 32 ITenaroruuec
KO€
HaOII0IeHNE
5.1 | [loBecTBOBATENBHBIE KAHPBI PYCCKOTO 1 6
MY3bIKaJIBHOTO (DOJBKIIOPA.
brumnHbl, ncToprdeckue necHu. basiasl.

5.2 | FOHomeckoe TBOpuecTBO. My3bikanbHas | 1 4
KYJIBTypa PyCCKOT'O CTapoOo0psTUeCcTBa.

5.3 | Yacrymika. 1 8
[IpoucxoxaeHrne u 0COOEHHOCTH KaHpPa.
[TomynsipHbIE pa3HOBUAHOCTH YACTYIIEK.

5.4 | [locTaHOBKM MHCLEHUPOBOK, OOPSIOB U 1 10
HEOOJIBIINX TeaTpaIu30BaHHbIX
MpeICTaBICHUIA Ha OCHOBE (OJILKIOPHOTO
MaTepuasa

6 KonueprHo-BocnurarejibHas padora - 14 14 Yuacrne B
KOHIIEpTaXx,
KOHKYpCax,
dbecTuBaax

/ | UToroBoe 3ansiTue. - 2 2 3auer

Hroro yacos: 16 128 144

Conepskanue nporpamMMbl TPeThEro rojaa 00y4eHus:

Pa3nen 00 BBogHoe 3ansiTue (2 yaca)

Teopus (1 yac): BBeneHnue B mporpamMmy TpeThero roja ooyuenus. MHCTpyKTax
0 TEXHUKE 0€30MacHOCTH.

Ilpakmuka (I uac): TlpocmMoTp (GOTO M BHIIEO MAaTE€pUAJOB IO pe3yjibTaTam
TBOPUYECKOTO Pa3BUTHS JETCKOTO KOIEKTUBA «PedueHbKay.

Paznen 1.HapoaHoe uckyccTrBo

Tema 1.1 Hapoanoe necennoe TeopuectBo (34 yaca)

Teopusi (2 uaca):ABTOpCKHE NECHM B HapoAHOM cTwie. Ponb conep:kaHus B
necHe. bepexxHoe 1 BHUMATEIbHOE OTHOILLIEHHUE K CIIOBY.




Ilpakxmuxa (32 wuaca): YTupaxHeHUs Ha pa3BUTHE TJIYyOOKOTrO JIbIXaHUS,
YCIIO’)KHEHUE PUTMHUYECKOIO PUCYHKa («CTaKaHy», «3X0», «MarHutodon»). Pacmmpenue
auanazoHa 70  oObemMa  TOJOCOBBIX  BO3MOXKHOCTEeW — peOéHka.  PazButue
UCIIOJTHUTEIBCKUX MTPUEMOB: CKOJIBXKEHUE, «CKAThD», MPU3BYKH, KPACOYHAS UTpa CIIOBA,
pacTsArMBaHuE CJIOBa Ha J100aBOYHbBIE ITAaCHBIEC (OTJIACOBKH), TIOBTOPHI CJIOTOB, pa3phbiB
CJIOB, BCTaBHbIe MexaoMmeTus U Jp. OcBoeHue U OTpabOTKa pPa3MYHBIX MECEHHBIX
HaBBIKOB: MATKOW aTakW 3ByKa, €AMHOW MaHEphl NEHUs B aHcamOJie, YHUCOHHOIO
aHcamMOJIEBOr0 3By4YaHUs, POBHOTO 3BYKOBEJEHUS, ILIETIHOTO [bIXaHUS, «TPYAHOTO»,
«TOJIOBHOTO» U «CMEIIAHHOI0» PE30HUPOBAHUS, OTKPHITOIO TPYAHOTO PE3OHUPOBAHUS
B BBICOKOW NEBYECKOW MO3UIMH, CBOOOIHOIO, €CTECTBEHHOTO MEHUs, MOCTYIEHHOrO
JBWKEHUS BBEPX M BHHM3, CKAUKOOOPA3HOIO MEHMS Ha Pa3IMYHblE MHTEPBAJIbI BBEPX U
BHU3.

OBnazeHue crnenuPpUUECKUM NPUEMOM HApOJHOTO IMEHHSI — COJBHBIN 3ameB —
XOpoBOM moxaxsar. JlanpHeilniee OCBOCHME HABBIKA BapbUPOBAHUS  HAIIEBOB:
pa3yurMBaHUE HECKOJIBKHX BapHaHTOB HaIleBa, CO3/JaHHE CBOErO BapUaHTa HAleBa Ha
OCHOBE HMEIOIIEToCs. 3aKpEeIUIEHUE HABBIKOB JIBYXT'OJIOCHOIO InieHus. PasButue
HABBIKOB TPEXTOJIOCHOTO IIEHMS: TPEXTOJIOCHE IPOTHBOIOJIOKHOIO HAaIpPABICHHUS,
IIEHUE TPE3BYYHSI U €ro oOpalleHui.

PabGoTa Haj Aukiueld Ha OCHOBE pa3yyMBaHMsI aBTOPCKUX TMECEH B HAPOIHOM
CTHIIE.

Tema 1.2Hapoanas xopeorpadgus (11 yacos)

Teopusa (I wuac): PeruoHaibHble OCOOCHHOCTH TAHIICBAJIbHBIX JBUXCHUW B
wisickax. JBwkeHuss w1 Qurypsl XxopoBoaa W IUBsicOK. [lpurnamieHue K TaHILy.
[IpuBercTBHE rocTei XJ1e00M-COJbIO.

Ilpaxmuxa (10 uacos): Koopaunanusi B IUISICKE - pa3ydyuMBaHHUE PaA3IMUHBIX T10
CJIOKHOCTH
PUTMUYECKUX PHUCYHKOB pyKamu, Horamu. OCBOEHHE OCHOBHBIX BHUJOB ILIICOBOIO
mara, pycckoil NpuIusickd. OCBOEHHME IUIICOBOrO Iara. Pa3zydynBaHUE 3JE€MEHTOB
TaHIIEBAJIbHBIX JBUKEHUN: «IPOCTast KOBBIPSJIOUKA», «KOBBIPSJIOUKA C IMOJCKOKOMY,
«OokoBOM xo0n crnpumnaganusiMu». CoeauHeHHWe PyK B mapax («IpOCTOM pydeexy,
«PYYEEK-BOJIHAY,«PYUEEK C MOJKPYTKOI»). McnoiHEeHHE TaHLEBalIbHBIX JABUKEHUN B
pa3HOM TEMIle: CpEIHEeM, C TepexoJ0oM Ha OBICTPBIA TeMi. MaHEpHOCTh U
AMOIIMOHAIBHOCTh UCMOJMHEHUs. MIMIIpoBU3alMs TaHIEBAJIbHBIX JBHXKEHHM C y4eTOM
PETHUOHAIIBHBIX TPAIULIUN.

Tema 1.3 Hapoausie uHcTpymMeHTsl (11 yacos)

Teopus (1 uac):CTpyHHBIE IIMITKOBBIE HHCTPYMEHTHI: TYCIIU, AOMpa, Oananaiika.

llpakmuka (10 uacos): HaBblIkM WIpbl HA CTPYHHBIX HAPOJHBIX MHCTPYMEHTAX
(o BBIOOpPY yHalmxcs)

Paznen 2. Hapoanwblii KajieHaAapb

Tema 2.1 Ocennue ky3bMuHku. [Ipaznnuk Ky3smbl n lamuana (7 4yacoB).

Teopusa (1 wuac): Ha3znaueHne u coaepKaTelabHble OCOOCHHOCTH OCEHHUX
HapOJIHBIX MMPa3IHUKOB. MIX MeCTO B KajeHAape HapOAHBIX NPA3THUKOB.

IIpakmuka (6 uacog): VI3ydeHHE NECEHHOrO pemnepryapa, HCIOJIb3YEMOIO B
paMKaxX OCEHHUX HAapOJHBIX MPA3IHUKOB: UTPOBBIE, IIJIICOBBIE U XOPOBOAHbBIE NTECHHU.

Tema 2.2 IIpoBenenue ocenHero npasaHuka «KyssMunkmn» (2 yaca)

Ilpakmuka (2 wuyaca): llpoBenenueoceHHero mnpasaHuka «Ky3pMuHKH» C
ydacTHueM ydamuxcs Apyrux ooweaunennit JIJIT, poaurenei.



Tema 2.3 Oco0eHHOCTH 3MMHUX HAPOJAHBIX MPa3IHUKOB. BcTpeua 3uMbl.

(9 yacoB)
Teopusa (I wuac): HaznaueHne u cojep)KaTelbHbIE OCOOCHHOCTH 3HUMHHUX
HapOJHBIX TMpa3aHUKOB:BcTpeua 3uUMBI, Karepuna — cannuma, CoupujioH -

COJIHIIEBOPOT.

IIpakmuka (8 uacog):Pa3zyunBanue AyXOBHBIX CTHXOB, HapOJHOI'O IMECEHHOTO U
UTPOBOTO MAaTEPHJIOB, MAJIBIX )KaHPOB (POJIBKIOPHOM MPO3HI.

Opranmzanusi 1 TOpoBeAeHHE  (OJBKIOPHOTO  Mpa3gHuka — «3UMHHE

nocuaenkn». Tema 2.4IlocTaHOBKA TeaTPaJIUM30BAHHOM KOMIIO3UIIUM

«pumia Koasina nakanyne Poxaecrsa» (2 yaca).

Ilpakmuka (2 uaca): TlocTaHOBKa TeaTpanu30BaHHOM Kommo3uiuu «lIpumia
Komsana nakanyHe PoxknecTBa»: HCHOJHEHHE IIECEHHOTO MAaTepualia, psKaHUe,
POKJIECTBEHCKUE CIOPIPU3bI, YACTUTHUE (C YIACTHEM POAUTEIIEH).

Paznen 3. Hapoanslie urpbl

Tema 3.1 Urposoii poabKI0OP U AeTCKUH H0CyT (4 yaca)

Teopus (1 uac): 3a0bITbIC HAPOJAHBIC UTPHI.

Ilpakmuka (3 wuaca): lloaroroBKka W TMPOBEACHUE  MY3BIKAIBHO-UTPOBOM
nporpaMmMbl «Kak y Halmmx y BOpoT»

Tema 3.2 Ilocuaesounbie Urpsl (5 yacos)

Teopus (1 uac): XapakTepucTrUKa NOCUEIOYHBIX UTP, UX Pa3HOBUAHOCTH.

Ilpakmuxa (4 waca): Pa3zyunBanue mnocuaenounblx urp: «Koiseukoy,
Konokonbup-0yoeHup», «llpsHuimna nocka», «3070Tbie  BopoTa», «l['pubb»,
«OTrapgai, 4yei roJIoCoK».

Tema 3.3 O0Opa3Hblie urpsi (5 4acos).

Teopusa (1 wuac): Pa3HOBUAHOCTM W OCOOEHHOCTH 00pa3HbIX urp.
JlpamaTru3upoBaHHas UIpa.

Ilpakxmuxa (4 uaca). VI300pakeHue TEJIOM NBHKCHUW W TIOBAJIOK Pa3IMYHBIX
KUBOTHBIX (TIOJT 3BYYAIyl0 MY3BIKYy WU 0e3 My3bIkH): «Kyk xyxxuT», «[luenka
neraer», «Measeap xoauT», «JIluca kpauercs», «Maer kuconbka», «JIOBJIsI Ky3HEUHKaAY.

PasyuuBanune o6pasubix urp: «bosipe», «lopuku», Kypouka u mbITLIISTaY,
«@uryps», «KocTpomyiika.

Paznen 4. Hapoanblii KOCTIOM

Tema 4.1 Pycckuii KOCTIOM U €ro 0CO0eHHOCTH (2 yaca).

Hapoanbiii kocTiom 3anaanoi, FO:xuoii u LenTpanabuoit Poccuu.

Teopus (1 uac): O3HaKOMJIEHUE C UCTOPUEH HAPOJAHOTO KOCTIOMA. XapaKTepHbIE
OCOOEHHOCTH W 4YepThbl >KEHCKOTO W MYXCKOro KocTioMa 3anagHoul, FOxHoil u
HentpanbHoii Poccun. OCHOBHBIE COCTABHBIE YACTH )KEHCKOTO U MY’KCKOTO HapOIHOIO
KocTioMa.l'0J1oBHBIE YOOPBI U UX pa3HOBUIHOCTU. HapoaHbIM KOCTIOM U €ro BIHMSHUE Ha
MaHepy JAEP>KAThCs, «BBIXOJKY.

Ilpakxmuxa (1 uac): VI3roToBi€HUE KYKOJ U3 HUTOK B HAPOJHBIX KOCTIOMaX.
Pa3paboTka 3CKHM30B KOHUEPTHBIX U OOPSAIOBBIX KOCTIOMOB M aTpuOyTOB. YyacTHe B
M3TOTOBJICHHH COOCTBEHHBIX HAPOIHBIX KOCTIOMOB.

Tema 4.2 Hapoanslii koctiom CeBepHoii mosiocsl Poccnn (2 yaca)

Teopuss (1 wuac): OTIHYNTENBHBIE XAPAKTEPUCTUKH HAPOJHOIO KOCTIOMA
Cesepnoii mosiocel Poccun.

Ilpaxmuxa (1 wac): Bectpeun co cnienmanuctamu. [Ipe3entanum.

Pa3pnen 5. My3bIkajbHbIN NeCEHHbIN (OJIbKIOP



Tema 5.1 IloBecTBOBaTE/IbHBIE ) KAHPBI PYCCKOT0 MY3bIKAJIbHOT0

doabkiopa.bbuIMHBI, HcTOpUYecKUe necHu. banaanwl (7 yacoB).

Teopus (1 uac):bpuUMHBI — TpeBHEHIIINE TOBECTBOBATEIbHBIC TTECHHU.
[ToaTrueckue TeKCThl U HaneBbl ObUTMH. CKOMOPOILIUHBI.

Ilpakmuka (6 uacos):3HaKOMCTBO C HameBamu ObUIMH, Oamnan. McmonHenue
OBUTMHHBIX TeceH, Pa3yynBaHre HCTOPUUECKHUX MECEH, CKOMOPOIINH, HEObUIHII.

Ilpumepnviii penepmyap ona pazyuusanus: «O Bonne nu Mukyne» (3aoHexckas
obuHa), «JloOpbIHS uynp mnokopwin» (ObUmMHA-ckoMmopomnHa), «I[Ipo JloOpbiHION
(OpnoBckas 6buMHA), «UTO MoHMXKe ObT0 Topoaa CaparoBay (MCTOpUYECKasi MECHS),
«I"psiHyn BHE3anHO rpoM HaJ MOCKBOIO» (MCTOpUYECKas MECHS).

Tema 5.2 FOHo1IECKOE TBOPUYECTBO.

My3bIKaJbHasA KYJbTYPa PYCCKOI0 CTAPOOOpsiavYecTBa (5 4acos).

Teopus (1 yac): 3HaKOMCTBO C >KaHPAaMHU FOHOIIECKOTO (hOIBKIIOpA: MOJIOJIEKHBIE
HAapOJHBIE WIPbI, MECHU CBATOYHOTO TaJaHUs, MOJIOJECKHBIE JUPUUYECKHE IIECHU,
MOJIOJIC)KHBIE TIE€CHH C JIBUKEHHUEM: XOPOBOAHBIE,  IUISICOBBIE. 3HAKOMCTBO C
MY3BIKaJIbHON KyJIBTYPOU pyccKoro ctapooOpsiguectBa. JlyXoBHbIE CTHXHU, BOJIOYEOHbBIE
NIECHH, MACXaJIbHbIE LEPKOBHBIE MECHOMNEHUA. J[yXOBHBIA CMBICH IOCTa B PYCCKOM
HApOJHOM TpagulUu.

Ilpakmuka (4 wuaca): OcBoenue 1oHomieckoro doinbkiopa. HMcnomHenue
TPaAUIMOHHOTO  MaTepuana, (parMeHTOB HEKOTOPHIX OOpsAIOB B MOPSAKE
03HAaKOMJICHUSI. Hcnonnenne mnemaroroM H MPOCIyIIMBAaHUE B ayAHO3aIUCH
n3ydaeMbiX (DOJBKIOPHBIX KaHPOB (KaJleHIApHBIX, UTPOBBIX, IUIICOBBIX, PYCCKHUX
HApPOJIHBIX MECCHHBIX CKa3aHW, OBUIMH, PEKPYTCKUX MECEH, FOHOMIECKOTO (OIBKIOPA).
[lenne mPOCTBIX YXOBHBIX CTHXOB, BOJIOUYEOHBIX TMECEH, MacXalbHBIX IEPKOBHBIX
necHoneHuil. [IpocnaymmBaHne aynvo3anncel ayTEeHTHYHBIX IeceH. [IpocmoTtp
BUJ€o3anuceld ¢ (HoIbKIOPHBIM MaTepuaioM. McroHeHne TUpUYECKUX MEeCeH U MEeCEeH
C ABWKECHUSIMU.

Tema 5.3 Hacrymka.llpoucxo:kaenne 1 0COOEHHOCTH KaHPA.

IHomyssipHbie pAa3HOBUAHOCTH YacTylIeK (9 yacos).

Teopus (1 wuac). IlpoucxoxkaeHue H OCOOCHHOCTH JKaHpa «YacCTYIIKay.
[TonynsipHble pa3HOBUIHOCTH YACTYIIIEK.

Ilpakxmuxa (8 uacos): HameBbl yacTymiek. Pa3yunBaHW€ HANEeBOB YaCTYLIEK:
HEeCKJIaaynHbl, « CeMeHOBHAY, «CTpagaHus».

Tema 5.4IlocTaHOBKM HHCIIEHHPOBOK, O0pPAI0B M HEOOIbIINX

TeaTpaJu30BAHHBIX NPeICTABJIEHN HA OCHOBE (POJILKJIOPHOI0 MaTepHuaJia
(11 yacoB)

Teopuss (1 wuac): Croxer © My3bIKaJIbHBIM MaTepual B IOCTAHOBKaX
MHCUEHUPOBOK, OOpAIOB M  TeaTpaiM30BaHHBIX MPEJCTAaBICHUNA HA  OCHOBE
(b oIBKIIOPHOTO MaTepuara.

Ilpaxmuxa (10 uacos): TlocTaHOBKM HMHCIIEHHPOBOK OOPSIOB W HEOOIBITHX
TeaTPAIM30BAaHHBIX MPEICTABICHUA Ha OCHOBE (DOIBKIIOPHOTO Matepuaia (1o BeIOOpPY
YYALIHXCS).

Pa3znen 6. KonueprHo-BocnurarejbHas padora (14 yaco)

Ilpakmuka (14 wuacoe):Yuactue JeTed B  KOHLUEPTHOM  JIESTEILHOCTU
oOpa3oBaTeNbHOM OpraHu3aluu, B KOHKypcax, ¢ectuBamix.llocemenne TteaTpos,
My3€€B, KOHIIEpTHbIX  3aioB. [IpocMOTp BHaeo3amucel  KOHUEPTOB, HAPOIHBIX
Npa3gHUKOB JETCKUX HAPOAHBIX U (POJLKIOPHBIX KOJJIEKTHUBOB.



Pa3znen 7. Utorosoe 3ansitue (2 yaca).

Ilpaxmuxa (2 waca):3a4et, KOHLEPT JJIs1 POAUTENICH, (POJILKIOPHBIN MTPa3IHHUK.
YUYEBHO-TEMATUYECKHUHU IIVIAH
4 rox o0y4eHus

Ne | PazOenvl, memul 3aHsamuti Kon-60 uacos Dopmbl
Teopua | Ilpax | Bceco | ammecmay
muxa uu/
KOHMPOJIsi
00 | BBoaHoe 3ausTHE. 1 1 2 CobecenoBan
NHCcTpyKTaX MO TEXHUKE OE30MTaCHOCTH ne

1. | HapoaHoe ucKyccTBO 56 Ilegarornyec
KO€
HaAOJIFOICHUE

1.1 | HapogHoe neceHHOE TBOPYECTBO 2 32

1.2 | Hapognas xopeorpadus 1 10

1.3 | HapogHble HHCTPYMEHTHI 1 10

2 Hapoanblii kajieHaapb 20 OIpoc
yYaIuxcs,
y4acCTue B
ImpasgHuKax

2.1 | 3uMHHE Npa3THUKH, OOPSIbI, TPATULIUH 2 6

Ha Pycu.
PoxnectBenckuii o6psn «Bepremy.
2.2 | IlpoBenenue HOIBKIOPHOTO MPa3THUKA - 2
«'ynsit Ha CBATKY 0€3 OTJIS K
2.3 | Becenne-netHue npa3aHUKHA, OOPSIBI. 1 4
2.4 | JleTHHE TIpa3IHUKH 3€MJICACITBYECKOTO 1 4
KaJIeHJapsl.

3 | Hapoanbie urpnl 12 Komnexrush
bIN aHAJIN3
pador.

3.1 | Urposoii dponbkinop. FOHomeckue 2 10

HAPOJIHBIC UTPHI.

4 | HapoaHblii KOCTIOM 4 ompoc
yqamuxcs

4.1 | HapoaHbIil KOCTIOM KaK 3HAK 1 3

couuanpHoro craryca. Hapomgueii
kocTioM Ypana, Cubupu, [ToBOIKbS,
ceBepa Poccun.

3) My3bIKaIbHBIN MEeCeHHbIH (POJIbKIOP 32 ITenaroruyec
KO€
HaOJr01eHNe

5.1 | OCHOBBI COBPEMEHHOMN PYCCKOM 2 6

(OJIBKIOPUCTUKH.
B3anMonpoHUKHOBEHUE XPUCTHAHCTBA U
SI3BIYECTBA B PYCCKOMN TPAIUIINN.




5.2 | OOpsIbI )KU3HEHHOTO IIUKIIA U 1 10
BHEOOPSOBBIN (hOITBKIIOP.
5.3 | CBaneOHbIN 00psI. 1 12
KoHuepTHo-BoCIUTATEILHAST Pa00Ta - 16 16 Yuactue B
KOHILIEpTax,
KOHKYpcax,
becTuBaIAX
7 Hrorosoe 3ansiTue. - 2 2 3aver
HToro yacos: 16 128 144

Coaep:xanue nporpaMMbl 4eTBEPTOro roJa 00y4eHus:

Pa3nen 00 BBoanoe 3ansitue (2 yaca)

Teopuss (1 wac): BBeaeHue B NporpaMmy 4YETBEPTOTO Toja OOy4YeHUS.
NHcTpyKTaX MO TEXHUKE O€30MaCHOCTH.

Ilpakmuka (1 uac): TlpocMOTp (OTO M BHIIEO MATEpPUAJTIOB IO pe3yibTaTam
TBOPUYECKOT'O Pa3BUTHS JETCKOTO KOJUIEKTHBA «PedueHbKay.

Pazgen 1.HapoaHoe uckyccTBo

Tema 1.1 Hapoanoe necennoe TeopuectBo (34 yaca)

Teopus (2 uaca): T'oponckast HapoaAHO-ObITOBast necHs. CoeAMHEHNE B HApOAHON
IIECHE CJIOBA, HAIIEBA, IBWKCHUA. Jlpamarypruss HapOAHOM IeCHU. PyCcCKui HapOJHBIN
pomanc.CoBpeMeHHas pyccKasi HapoJHas IECHS.

Ilpakmuka (32 uaca): My3bIKanbHBIN SI3IK TOPOJICKON TecHU.COBpEMEHHBIE
00pabOTKN PYCCKUX HAPOAHBIX IMeceH. Pa3yumBaHHMe PYCCKUX HApOJHBIX POMAHCOB.
HcnionHeHre HApOAHBIX MECEH B CTUIIM3ALIMH.

Pacmmpenue neB4eckoro Auana3oHa.

OcBoeHuE TNEBYECKHX HABBIKOB — OTKPBITOIO TPYAHOTO PpE30HHUPOBAHUS B
BBICOKOM MO3UIMHU, YUCTOTO UHTOHUPOBAHUE B AMANA30HE TEPLUHUHU - CEKCThI, LEMHOTO
IbIXaHUs, BApbUPOBAHUS HAMEBOB M MHOIOTOJOCHOTO NEHUS B pycClie M3y4aeMbIX
CTWJIEBBIX 0COOEHHOCTeH. Pa3BuTHe MoABMKHOCTH roJioca.

Pa3BuTre HABBIKOB HWMIIPOBU3ALMHM MEJIOAUM B HAPOIAHO-IIECEHHOM CTUIIE.
CuHTE3 NIeHUs, ABUKEHUS U UTPhl HA PYCCKUX HAPOJHBIX MHCTpyMeHTax. OpraHnyHoe
COEIMHEHHE BCEX 3JIEMEHTOB HCIOJHEHUS.

[TocTaHoBOYHAs M peneTUIIMOHHAS padoTa. Pa3BuTHE HCTIOTHUTEIHCKUXHABBIKOB
Ha COOTBETCTBYIOILIEM MaTepuale.

Tema 1.2Hapoanas xopeorpadgmus (11 yacos)

Teopus (1 uac): OpHaMeHTaNIbHbIE XOPOBObI. TaHIIEBAIbHBIE KOMIIO3UIIUU.

llpakmuka (10 uacog): YnpaxHeHUs Ha TOHMMaHUE PUTMHUYECKOU CTPYKTYpHI
MY3bIKH, pa3BUTUE YYBCTBA pPHUTMa Y€pPE3 OCBOCHHME MPOCTHIX 3JIEMEHTOB PYCCKOU
IUTSICKA ¥ OPHAMEHTAJIbHBIX XOPOBOJIOB.

PazyuyuBaHue IUISICOBBIX M WIPOBBIX IIECEH CpeIHEH IM0Jochl rora Poccuu.
CoenvHeHUE OTAENBHBIX 3JIEMEHTOB — JBH)KCHUH B TAHUEBAIbHYK) KOMIIO3UIIMIO.
CoracoBanue JIBHKEHHUI PYK, HOT, TOJIOBBI (KOOpAHHALMS) B IUISICKE. PUTYPBI IUIACOK:
«ZIpo0ObY», «3BE3JI0UKA», «KAPYCEIb», «KAdyelln», «BOJHA», «BEPEBOUKA», «MOTAJIOUKAY,
«rajom».

TpeHupoBKa IUIACTUKH Te€Jda, MOTOPUKH, SMOLMOHAIBHOCTH HCIIOJHEHHUS.
[IproOpereHne HaBBIKOB «3aTAKTOBOT0Y» UCTIOTHEHUSI IBUKCHHUSL.




NMnOpoBU3aLIMOHHOE HUCIIOJIHEHUE JABWKEHHUW MO MY3bIKy. MUMHKa U KeCT B
TaHIIE.

[loaroToBKka TaHIEBaJbHBIX KOMMO3MWIMI. PaboTa Hajg CHHXPOHHOCTHIO
JIBWKEHUN U MY3bIKH.

OpueHTHpOBaHNE HAa CLIEHUYECKOW ILTOIIAIKE.

Tema 1.3 Hapoanbie unctpymenTtsl (11 yacos)

Teopus (1 uac):CTpyHHBIE CMBIYKOBBIE HHCTPYMEHTBHI: TYAOK, CKPUIIKA.

Ilpakmuka (10 wuacos): Wrpa Ha CTPYHHBIX HApOJHBIX MY3bIKAJIbHBIX
MHCTPYMEHTAX 00JIee CIOKHBIMH pUeMaMH (TYCIsiX, Ty/IKe, Oananaiike, CKpUIIKE).

ConpoBOXIEHUE MY3bIKAIbHBIMH WHCTPYMEHTAMH MY3bIKAJIbHBIX KOMIIO3ULUI
«Hebotyxa», «Motauss», « THUMOHS».

Pasznen 2. Hapoaublid KajieHaapb

Tema 2.1 3umHHe npa3gHUKHU, 00PAAbLI, TPagMUKK HA Pycu.

Po:xnecrBenckuii 00psia «Beprem»(8 yacos).

Teopusa (2 uaca): CopepxarenbHble OCOOEHHOCTH 3UMHHUX  HapOJHBIX
Ipa3IHUKOB, 00psA0B, 00bIuaeB. PoxnectBo, CsaTku, Kpemenue. CBSITOUHbBIE TaJaHUSL.
[TonGntoaHbIE IECHU.

Ilpakmuxa (6 uacos). VI3yueHue MEeCEHHOTO pernepryapa: KOJSAKH, LIEAPOBKH,
OBCEHbKH, TayCEHbKHU, AyXOBHbIE NecHoneHus. [locranoBka PoxnecTBeHckoro oopsiga
«Beprem».

Tema 2.2 IIpoBeaenue ¢oJIbKJIOPHOIO NPAa3IHUKA

«yasid Ha CBsATKH 03 orisiakmu» (2 yaca)

Ipaxmuxa( 2 uaca): TlpoBenenue ¢GoibkiIopHOro mpasanuka «I'yisi Ha CBATKH
0e3 OrisAKW» C yJyacTUeM ydauuxcs apyrux ooseaunenuit /1T, poaurenei.

Tema 2.3 BeceHHe-J1eTHUE MPA3AHUKH, 00PsabI (5 4acoB)

Teopus (I uac): HaznaueHue u cojeprkareibHble 0COOEHHOCTH BECEHHE-JIETHUX
HApOJHBIX MPa3THUKOB. Tpouliko-cemurikuii oopsia. Pycansnas nenens. Kymienue.
I'amanue Ha BeHkax. [loBeprs 0 pycankax.

Ilpakxmuka (4 uaca). W3ydeHWe NECEHHOrO perepryapa, HUCIOIb3yeMOro B
paMKax BECEHHE-JIETHUX HAPOAHBIX Mpa3aHUKOB: Tpouna; Cemuk.

3HAKOMCTBO C MECHSIMM TPOHUIKO-CeMHLIKOro oOpsina. Tpaauuus BosioueGHOTO
00x0/1a B CBSITBIC JTHU.

Tema 2.4 JlerHue npa3IHUKHU 3eMJIeAeJbYECKOr0 KajeHaap (5 yacoB).

Teopus (1 uac): Tpanuuuu JETHUX HAPOAHBIX Npa3gHUKOB. IIpaszgnuk MBana
Kynanel (MBanoB nenp), Cnacel. HapoaHbsie moBepss.

Ilpaxmuxa (4 uaca): TlpocMOTp U OOCYXKIEHUE TpaAUIUNA U OOPSIIOB JICTHUX
npa3gHukoB. [lpociaymmBanue W pa3yyuBaHHME IIeCEHHOro Marepuana. Ilnerenue
BEHKOB.

Paznen 3. Hapoanbie urpsl

Tema 3.1 Urposoii ¢poabkiaop. FOHomeckue Hapoaubie urpbl (12 yacon).

Teopus (2 uaca): Urpbl AeTeil, FOHOLIEH U IEBYIIEK, B3pociblX. VX Ha3HaueHue.
Bunel urp, BOIUIOLIEHHE XYIOXKECTBEHHOro o0Opa3za B JIpaMaTUYECKOM JCHCTBHUH.
Urpel  00psimoBble,ce30HHBIE, BHEOOpsAnoBbie.  llocuaenodHnble  WIpPbI,  UIPHI
COCTSI3aTelIbHbIE, MOJBM)XHBIE UIPhl HA BO3JyXe, MOLETyWHbIE UIPbl. My3bIKajabHbIE
MIPUIIEBHI B UTpaxX, MX ocobeHHocTH. Urpsl u urpossie neciu Cubupu u cesepa Poccun.
OO611ast xapakTepucTiuKa. X0pOBOJHO-UTPOBBIE MECHHU, KaK JipaMaTHYeCcKas Urpa.



Ilpakmuxa (10 uacos): OcBoeHHWE TOCHACIOYHBIX, COCTSA3aTEIbHBIX,
MOLICJIYHHBIX WIP, MOJBWKHBIX WIP Ha BO3Ayxe, paboTa HaJ BbIPa3UTEIbHBIM
ucrnonHeHneM. mnposuzanus B urpax. CoumHeHne JeTbMHU UIp, CUUTAIOK. OCBOEHUE
AJIEMEHTOB Xopeorpaduu Ha UTPOBOM MaTepuaiie. Pa3pirpeiBaHue posieil mepcoHaxein
XOpoBOJOB. WrpoBble TMECHHM U TMPUIIEBKH, MPEABEHIAIONINE W OPraHU3YIOLINE
MOJIOJIE’KHBIE UTPbl. XOPOBOJAHO-UTPOBBIE MIECHU KaK JpaMaTU4YECKas Urpa.

IIpumepnwviti penepmyap 01 pasyuusanus. uepoevie necuu. «lllna ytka myrom»,
«Cene3eHp yTKy noroHs», «Cuuen oneHby, «Jloma mu, kyma, BopoOei», «Cene3Hs s
To0uIay.

Pasnen 4. Hapoansblii KocTioM

Tema 4.1 HapoaHblif KOCTIOM, KaK 3HAK COLUAJBHOIO CTATYCA.

Hapoaubiii koctiom Ypana, Cudupu, IloBosxbs, cesepa Poccnu (4 yaca).

Teopus (1 uac): Onexna v UBETOBOM KO/ B oiibkiope. TpaaulluOHHBINA PYyCCKUMA
KOCTIOM B €ro MCTOPHUYECKOM pa3BUTUH. OTIMYME KOCTIOMOB MO peruoHam Poccumu.
XapakTepHble 0COOCHHOCTH U YEPTHI )KEHCKOTO U MY>KCKOro KocTioMa ¥Ypaia, Cubupu,
[ToBomxbsa, Ceepa Poccun. TaHieBabHBIA KOCTIOM M €ro 3HAYEHUE MJI1 TaHIA.
CemaHTHKa HapOJHOTO KocTioMa. BeimmBka Ha kocTiomax. OoOeperm U ux
cMbIcsI. CHMBOJIMKA HAPOJIHOTO KOCTIOMA. Pycckuii HapoIHbII CBaJeOHBINA KOCTIOM.

Ipaxmuxa (3 uaca): VI3roTOBJICHNUE SCKU30B HAPOIHBIX U OOPSIOBBIX KOCTIOMOB
n atpuOyToB. WM3roToBji€HHME TOJOBHBIX TMOBSI30K JUISI JIEBOUYEK M OMOSICOK IS
MaJIbYUKOB, HCIOJB3YysS TpaJWIIMOHHBIE O0O0pa3ibl OpHAMEHTOB. Pa3pabotka u
M3TOTOBJICHUE  KOHIIEPTHBIX M OOPSIOBBIX KOCTIOMOB M aTpuOyTOB. YdacTue B
M3TOTOBJICHUHM COOCTBEHHBIX HAPOIHBIX KOCTIOMOB.

Paznen 5. My3bIKaJbHbIN MeCeHHBIN (POIBKIIOP

Tema 5.1 OCHOBBI  COBpeMEHHON  PycCKOH  (POJIBKJIOPUCTHKH.
B3auMonpoHNKHOBeHHEe XPUCTHAHCTBA U SI3bIY€CTBA B PYCCKOIl TpaauMuMu
(8 yaco).

Teopus (2 waca). 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMH IIOHATHSMH COBPEMEHHOM
(GONBKIOPUCTUKUA: HAPOJ W HApPOJIHAs KYyJIbTypa, CHHKPETHU3M, AayTEHTHYHOCTD,
cuMBOoIM3M. CHMBOJIMKA TOITUYECKOTO TeKcTa B (Qoiybkiope. Bpems u putm B
HApOJHBIX MecHSIX W TaHuax. OCHOBHbBIE >KaHPBI (GoybKIOpa: (OJNBKIOP Tpyla H
oTnbIxa, (QOIBKIOp C HBWKEHHEM U 0e3 JBIWKEHUsA,  (POIBKIOp, KaJICHIapHO
NPUYPOUYEHHBIH W HENPUYPOUYEHHBINH,  BO3pacTHas MPUHAMJICKHOCTh Pa3JIMYHOIO
¢donbknopHoro mMatepuana. FOnuanckuit u ['puropuanckuit kanenaaps. [lpencrapnenus
O S3BIYECKOM, XPUCTUAHCKOM penuruu, kpenieHun Pycn. OcHOBa LEPKOBHOTO
MECSIIIECIOBA — 3aIUCh BAXKHEHIITUX IIEPKOBHBIX COOBITHH, XPUCTUAHCKUX TPa3IHUKOB,
JTHEW MaMsITH CBATBHIX YIOJHHMKOB. B3aMONpPOHUKHOBEHHE XPUCTHUAHCTBA U SI3bIYECTBA
Ha Pycu — oObeMHEHUE XPUCTHAHCKUX U S3bIYECKUX MPa3THUKOB, MECSIIECCIOBHBIX
JAHHBIX C HapOAHBIMU HAOMIOACHUAMH U mnpumeTamMu. OCHOBBI 00pabOTKH U
pactpOBKY ayTEHTHYHOTO MaTepHaa.

Ilpakmuka (6 uacos): Temaruueckue Oecenbl € JAeTbMU. My3bIKaIbHO-
TUJAKTUYECKUE UTPhl HA YCBOEHUE JAaHHOW TeMbl. CllylllaHWe ayTEeHTUYHOW MY3bIKH.
[Ipomomkenne 3HAKOMCTBA C HAPOJHBIMU OOpSAaMH, TPAIULUSIMH U TPa3THAKAMHU
COTJIaCHO TEMAaTHYEeCKOMY IUIaHy KaJeHJApHBIX MPa3aHUKOB U 00psimoB. [Ipocmotp
BHUJIEO3AMUCE € HUCTOpUYecKord copaBkod o ['puropmanckom wu IOnuanckom
KaneHaapsx. VicnomHeHue MeceH pa3IMYHbIX KaHPOB. DlieMEHTapHas o0paboTka u
pacppoBKa ayTEHTUYHOI'O MaTepuaa.



Tema 5.2 O0psiabl *KU3HEHHOT0 HMKJIA U BHEOOPSII0BbIi (OJIbKIOP
(11 gacos).

Teopus (1 uac): PonuaHbIi 00psa. Poaunel 1 kpecTuHbL. PekpyTckuii 00opsi.
[IpoBOABI B pEKPYTHI.

Ilpakmuka (10 uacos): Ponunnsie necHu. KombpiOenpHble mnecHu. Pekpyrckue
(3aBoenHbIe) Tutaun. [lecHu o comparckoit gonu. Conparckue yacTymku. [IpoTsokHbie
JUPUYECKUE TIECHHU.

Tema 5.3 Csapneonnbiii 00psix (13 yacoB).

Teopus (1 wuac): OOmas xapakTEepUCTHKa CBageOHOTO 00psma, Kak
ApaMatudeckoro nedcTBusi. OCHOBHbIE MOMEHTHI cBajgeOHOTO 00psaa. CBaaeOHbIC
MECHU, UX KpaTKas XapaKTepUCTHKA: XapakTep, COACPKAHUE, CIOKETHOCTb, 3TAMHOCTD,
MIPUHAJIJICKHOCTh K TJaBHOMY JeWCTByronieMy Juily. KMcmoiib3oBaHHe CBajeOHBIX
MECEH B MPOUBBEICHUSIX PYCCKUX KOMMO3uTOpoB. CBaneOHBIM 0Opsn 3amaaHou,
HOxmnoi1 u LenTpansHoit Poccun.

Ilpaxmuxa (12 uacos). O3HaKOMJIEHHE C TIECHAMHU CBaJcOHOTO 00psiia 3amaaHowu,
HOxnott u llentpanshoit Poccum (mpociyiimBaHue ayTEHTUYHBIX ayAduo3anucei,
IPOCMOTP  BUJEOMATEPHUATIOB, IOCEHICHUE KOHIIEPTOB ayTEHTUYHOW MY3BIKH).
N3yuyenne meceH pa3iMyYHBIX KAHPOB, COIMPOBOXKIAIOIIUX OOpSANl PYCCKOM CBaabObI
3anaanoit, FOxuoi u LlenTpansHoit Poccun. Mcnonnenue cBajeOHBIX MeceH 3amaaHou,
IOxno1 n LlenTpansHon Poccun ¢ pa3nmnyHbIME BHJAMHU IIYMOBBIX U MY3bIKaJIbHBIX
MHCTPYMEHTOB. AHalu3 U pa300p CcBaIcOHBIX NIECEH.

[ToaroToBka TeaTpaln30BaHHOTO NMpeAcTaBieHus: «CBageOHBIN 00psI».

Pa3znen 6. KonueptHo-BocnurarenbHast padora (16 yacos)

Ilpakmuxa (16 wuacog): VYdacTue nAeTel B KOHIUEPTHOM JESATEIHLHOCTH
o0pa3oBaTenpbHONl OpraHu3alMh, B KOHKypcax, ¢ectuBansx.llocemenue Tteatpos,
My3€eB, KOHIEpPTHbIX  3ajoB. IIpocMoTp BuAeo3amucell  KOHLEPTOB, HApPOIHBIX
MPa3HUKOB JETCKUX HAPOIAHBIX M (POJIBKIOPHBIX KOJUIEKTHBOB.

Paznen 7. UtoroBoe 3ansitue (2 yaca).

IIpakmuxka (2 waca):3a4et, KOHUEPT AJIs POAUTENEH, POTBKIOPHBINA MTPA3THUK.

MeTtoauyeckoe odecnedeHne MPOrpaMmbl

No Ha3zeanue yueonoii memul | Hazeanue u gpopma memoouuecko2o mamepuaia

1. | HapoaHoe nckyccTBO NnmocTpaunu My3bIKalibHBIX ipuMepoB. HoTHas
JIUTEpATypa, MECEeHHbIE COOPHUKU. AYANO-BUIE0
Marepuansl. Poto marepuainsl. Harmsaasie
nocobust. Metonudeckue pa3padoTKH.
Metoandeckue peKOMEeH1aluu

[Ton6opxka ynpaxxuenuii, pacneBok. [logbop
IIECEHHOI'0 MaTepUAIIa, APAHKUPOBKU. [[pIxaTenpHas
TMMHACTHKA. [[MKIMOHHAs pa3sMHUHKA.
KoHTponbHO-U3MEpPUTENIBHBIE MATEPHUAIBI
Harnsgueiii matepuan. O6pasiusl. [TnakaTsr.
[Ipe3entanuu. Paznatounsiii Matepuan. CTeHIbI
Cxewmbl. Tematnueckue noJI00pKH.

2. | Hapoanslii kaneHaapb Aynno-Buaeo marepuaibl. MeTtoanyeckue




pa3paboTku. MeToardecKue peKoOMEeH a1,
Nnmoctpanyu HapOIHBIX MPa3THUKOB, OOPSIOB,
TpaJauLIMi pa3HbIX peTUOHOB Poccuu.
Harnsauerit matepuan. O6pasupl. [1nakats
IIpesentanuu. Crenapl. TemaTuueckue markHu.
Temarnueckue nondoopku. Gortorpadun

Haponusie urpel

MeTtoauueckue pazpabotku. [Tondop urp,
pa3paboTKa CIIEHApHEB UTPOBBIX IPOIPAMM.
Hcnonbs3oBaHne AUAAKTUYECKOTO U Pa3aaTOYHOro
MaTepuasa, UrPOBbIX aTpUOYTOB, HAPOIHBIX
KOCTIOMOB, PEKBU3UTA: KapyCellb, JICHTHI, IJIATKH,
BEHKHU, KaHAaT, HAPOJIHbIE HNHCTPYMEHTHI U
ap.Metoauueckue pekomenaauuu.[Ipesenranuu.
Temarnueckue NoJOOPKKU HAPOJHBIX UTP IJIs AETEH,
UTPOBBIX MPOTPAMM.

Haponusblii kocTiom

BuneoMarepuansl, WIIIOCTpAUU HapOIHBIX
KOCTIOMOB. Martepuaisl JUisl CaMOCTOATEIbHON
pabotel. Harnsaueiii marepuan. O0pasusl. [1nakatsl.
[Ipezentanuu. Ctenasl. @ororpadun

My3bIKIbHBIN
MECEHHBIN (POJIBKIOP

Ilecennbie COOpHUKH. AyIHO-BUIEO MATEpUAJIbI.
Meroanyeckue peKOMEHIalNY, CLIEHAPUH

(b OJIBKIOPHBIX MPA3THUKOB, TEATPATU30BAHHBIX
nporpamM. TBopueckue 3ananus. Marepuaisl 1
CaMOCTOSTENIbHOM paboThl. Pa3garounsiii Matepua.
My3bIKaJIbHBIE HAPOAHBIE IIYMOBBIE, YIApHBIE,
CTpYHHBIE HMHCTPYMEHTHI. IrpOBOW HHBEHTAPB,
CLIEHMYECKHE KOCTIOMBI. KOHTpOJIBHO-
VU3MEpUTENbHbIE MaTepHUaibl. Harnsauslii MmaTepurall.
O6pasupl. [Tnakarel. [Ipesentanuu. IIpoekTsr.
Creupnpl. TemaTnueckue manku. TeMaTudeckue
nonoopku. dortorpadun

Konueptno-
BOCHHUTATEIbHAS
pabota

Aynno-suaeo CleHM4EeCKUE KOCTIOMBI.
My3bIKaJIbHBIE HAPOJHBIE NHCTPYMEHTHI. PEKBU3UT:
IJIETEHb, BEHKH, KYKJIbl, PACHIMCHBIC JIABOYKH,
CTyJbA, U Ip. TpagulIMOHHBIE TPEIMETHI
JOMaIITHEr0 00MX0/1a: caMOBap, KOP3UHKH, TPsIIKa,
IJIATKH, [T, 00pa3Ilbl BRIIIMBKH HAITMOHAIBHBIX
OPHAMEHTOB, U3/ICJIUSI HAPOJAHBIX IPOMBICIIOB U JIp.
Meroanueckue pekoMeHaanuu. Harmsqaeii
matepuan. O6pasiel. [Ipesentamnuu. [IpoekThI.
Temaruueckue nanku. TeMaTudyeckre mogo0pKHu.
doTtorpaduu.

MartepuaJIbHO-TEXHHYECKOe o0ecnevyeHne MporpamMmbl




B cooTBeTcTBUM €  CAHMTAPHO-AMMJIEMUOJOTHYECKMMU TpaBWIAMU U
HopmatuBamu 2.4.4.3172-14 "CaHuTapHO-dMUJAECMHUOJIOTHYECKUE TpeOOBaHUA K
YCTPOUCTBY, COJCPXKAHUIO W OpraHu3alluud pexuMa pabdoThl 00pa30BATEIbHBIX
OopraHu3aluii JomnojJHuTeNbHOro oOpa3oBanus nerei" (IlocranoBnenue InaBHOTO
roCcyJIapCTBEHHOTO caHuTapHoro Bpauda Poccuiickoit ®enepauuu ot 4 uronst 2014 r. Ne
41 r. MockBa) JuIsl OpraHU3aluy y4eOHOTo Mpoiiecca HeOOXOIMMBI:

1. KaOuner s 3aHATHIA

2. Ctynbs

3. Texauveckne cpencTBa: KOMIBIOTED C JOCTYIIOM B HHTEPHET, KOMIAKT-TACKH

4 HoTHas nutepaTypa

5. JluiakTHyecKuil U pa3gaTOuHbIN MaTepual

6.IToco6ust mo HapOAHOMY TBOPUYECTBY

7.Jlnanuno

8.HaponHble HMHCTpYMEHTBHI: 3BYKOBBIE WIPYIIKH (CBUCTYJIBKH, COIEIKH,
OuproNIbKU, GypyalKd, OKYXOKaJIKd, TpeOeHb, MUINAIKK); IIyMOBBIE W YAapHbIE
UHCTPYMEHTHI  (JIEpEeBSHHbIE JIOKKH, OyOeH, pyOelb, TpPEImOTKHA, KOJOTYIIKH,
KOpoOOUKa, TPEYrOJbHUK, KOJOKOJBYUK U JIp.), CTPYHHBIC, JYXOBbIE MHCTPYMEHTHI
(pOXKH, BOJBIHKH, JKaJICHKU, KYBUKJIbI, OKAPUHBI, JTyJIKH, TApPMOIIKH, Oananaiiku, 6asH,
TYCIIU U JIp.)

9. CueHnueckue KOCTIOMBI.

10. UrpoBoi1t H”HBEHTAPB.
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Ilpunooswcenue.
IIpuMepHbIA peniepTyap

1 roa oOyuenust

Ipumepnviii penepmyap ona pazyuusanus:. «Mope BoaHyeTCs», «Jpémay, «['ae
owu1, Banymikay; necuu-uepwl: «1llna xo3a no necy», «3annbka», «baba-Aray, cuumanku:
«Ha 3maTtoMm kpbuiblie», «Bwimen 3aiiuuk», nonesku u nechu: «OceHby, «Jl0XKIUKY,
«ITocMoTpuTe, Kak y Hac-TO B MacTepckoit», «Ou, kanena», «KaBoponku»,«Bo mosue
Oepeska crosinay, «lllna ko3a mo mecy», ueposvie xoposoowi: «W3-3a ropoay rymser»,
«I"nme ObL1, IBaHyIIKay, miiscka o kpyry «Kamunkay, nisicosvie necnu.: « Tol 3uMyIIKa-
3uMa», «Kak Ha TOHeHBKMU nenok», «Bbl camurech NeBymIKW», «YK U KTO y Hac
IIPUE3KUN TOCTh», «Y XO03sMHa B AoMy», «Kak y Hamero cocema», «Ou, Ha TOpKe
KaJIMHAY; Maccosvlil nepenisac noo necuio. «3-noa nyday, nonbka «baboukay, manybi
«Cenny, «PedycHbKay.

2 1o 00y4yeHust

llpumepnviii penepmyap onsa pasyuusanus: nechu Kypcrkou oonacmu: «Bo3zne JloHay,
«ITox mecom», «ComoBert Moi»; necuu bencopoockoii obracmu:«JleBka mo camy
xonunay, «Penopar, «Kak y Hamero cocena»; kazauvu necHu:«Kak y Hamen cOTHU»,
«OH, BBl MOpO3bD», «BapeHbka», «3aBpoauiachk CUIIbHA SroJka», «Tam cTosIo B moiie
npeBo», «M3-3a rOpoYKM TyMaHUK BBIXOIWID»;, «S Ha meyke mojoTwiay, «Mosomas
mosiona», «I[Ipu gonunymikey, «M3-3a neca, uz-3a pouwm»; nechu Kanysccroii obnacmu:
«Y Hac 1o Kpyry», «OM, ynumna, ynumay, «Ol, IOJTHO COJHBIIIKYY; KapacooHvle NecHU
Kypckoti obnacmu: «Ha ynuue noxab», «Y BOpOT KoHomenbkay, «Kak y 3aiikuy, «Al,
BO MOJIE€ JICH»; necHu Ypana: «YTylika Mosl Jyropas», «BIojp mo ynuie merenuia
MeteT», «Ha nBope noxnby, «Jlonuna, nonunymkay; nechu Cubupu. «Ilon okoiieukom
cunenay, «He neraii-ka, conoseit», «Bacs, Bacueueky; nechu beneopoockoii obnacmu:
«Denopa», «Oi, 3apsg, MOs 30pIOIIKa», «Y BOPOT TpaBylIKa pOCIa»; HeCHU
Boponeoicckoii obnacmu: «JlazopeBblii IIBETOK», «YK Tbhl SIOJIOHBKA», KAIEHOAPHO-
00ps0osvle nechu:mpouykue. «Ha rpsiHON Henemney, «JleneM e neneem»; macirenuunsie:
«Macnena Henens», «Exer Mmaciaenuna goporas», «l'o-ro-ro ko3a», «Harmra macienuna
rogoBas», «Hwukanopuxa», «l'oBopuna wmacimena» «lllupokas Macnenka», «Tbl
npomai, mpoiiai, Hama MaciaeHuna» ;xoagoxu. «OW, kanema-kojasaauma», «OH,
Kajiena, Mo JIECOM»; seceHHue: «Ary, BecHay, «llomail, boxe KIIOYMK»; >KHUBHBIE:
«Kneun, momoapie»; wymouHvle necru:«B oropome 6en kozem», «Kak mormmen Haimn
kozem», «XKun g y mana», «'me >k Tl ObLI, MO uepHbId Oapan?»,«llogropnas»,
«Ilecrepar, xoposoo «Kak y Hammx y BopoT», «Cesiu JEBKU JIEH», Upbl U USPOBblE
necnu«l'opmikn», «Kypunka», «Kamy Baputs», «Pactana», «3aps-3apsHunar,
«Pememok», «Yroskmw», « TpeTui JIMIIHUNY, XOpOBOA-Urpa «bospey.

3 roa o0y4enust



IIpumepnviti  penepmyap 0na paszyuusanus:Kysomunounvle necuu. «Ha Ky3bpmy
HembsiHa»; poowcoecmeenckuexpucmocnasus: «Kak B Hepycanmume», «3ta HOYB
cBatas», « TopxkecTByiiTe, Becenurech»; «O Bomne u Mukyne» (3aoHexckasi ObUTHHA),
«1oOpbIHs uynap nokopui» (ObUTMHA-ckoMopomnHa), «[Ipo HoOpsiHio» (OproBckas
oblmHa), «Yto moHmxke Obuto ropoaa CapaTtoBay (uMcropuueckas mnecHs), «IpsHy
BHE3aITHO TpoM HaJl MoOCKBOIO» (MCTOpUYECKas MECHS); HapooHble pomancel:«He nms
MEHs NPUIET BeCHay, «Bepuiia, Bepro»; uepogvie necnu: «11lna yrka myrom», «Cene3eHpb
YTKY JIOTOH», «Cuaen oneHb», «Joma mu, kyma, BopoOei», «Cene3Hs s moOumay;
«Yactymkn nox  «Matano»  «CeMeHOBHa»,  «BOpOHEXCKHE  YACTYLIKN»;
HeOvLIuYbL «UNKU-UMKU-4YMKONIOYKn», «Tapakan npoBa pyomn», «Kak meryx B meuyu
nuporu neyet», «Ilo cuHro Mopio kopabab Oexut», «Exana gepeBHI MUMO MYXHKay,
«Al, uy-uy», «A TIIe 3TO BUIAHOY», nocuodenoyunsvie: «llpsnoukay, «3areBaii-ka, MaTh,
omapy», «Yinuua mupokas», «Becemas Oecenymikay, xadpurvusie necnu: «Kak 3a
HAIlUM 3a JBOpPOM», «YX Kak B l'amuye ropka KpyTtay, necHu-uepvl: «DUTYPBDY,
«Koctpomymikay.

4 rox 00yueHuUs

IIpumepHnuiti penepmyap 018 pasyuusanus: 0yxosHvie cmuxu: «JBa Te aHrenay,
«boropoguna neso papyucs», «oKurerickoe mope»; gepmen: «JleBa nHech», «JleBa
Mapus», «PoxnectBo TBoe»; ceamounsie oopsadosvie necnu: «Komsana», «Cero, Belo,
noceBawy, «Mate Mapus no nomo xoauna», «Cnasure, ciaBurey, «C PoxnectBoM
XpuctoBbIM», «J[00OpbIit TeOE Beuep JACKOBBIN X03UHY»; necHu Ha Ecopves Oenv.: «Mbl
paHo BctaBanmy, «battomika Eropuity; «Mbl 1K - TONUTH BOJIOYEOHUKNY, KYNAIbCKUE
necnu: «Oii, pano Ha Usana», «Ceronus Kymanay; cesepuuvle xopooosl u xaopuiu:
«Jlances», «Xoxy s c-mo TpaBkey», «M3 BopoT Ha ynuiry», «llectpsik»; nechu 3anaoa
Poccuu: «bnarocnoBu, Matum», «YK Tbl JIaCTOUKa», «3€JEHbIA sBOp», «Eiby,
«IInerenny», «BecHa-kpacHay; nechu Mockosckoti obracmu: «BepHBIH HaIll KOJOACI,
«BbI He ciuTe, HE ApeMinuTe»; manysvl Mockosckou obracmu: XopoBoa «BepHbIil Hall
xkosonen», «Kampune», xopoBox «JIeH MOW mpu rope», OPHAMEHTAIBHBIA XOPOBOJ
«Haneranu, sICHBI COKOJIBDY, TUIsICKa «Martans», ceadednvie nechu Kypckoii obnacmu:
«Oi1, neBka Tbl, eBKay, «Thl, 1yOpoBa 3eneHas», « CTOUT TEMHBINA JIEC»; 8010UeOHbIE
necnu: «llo ynmuue mo MmHUPOKOW», «XPUCTOC BOCKpPECEe»; mpouykue necuu: «Mbl
yKpacum 6epe3y», «M3-3a necuky»; niscosvie u ueposvie nechu Cpeoneti nonocwl: «Yx
Tol ['pyntomika, ['pyns», «Kanyctka», «Kak y nema Tpudona», «dygaps», «pemay,
«ITo Gepexky»; ueposvie u xoposoouvie necuu. «Penpbkay, «Pememnioky, «5 kauy, kauy
koneuko», «Kopbeito kambiOathcs», «llapeBHa», «Yxk Tbl npsumna», «lllmna yrtka
JTyroM»; ABTOpPCKHE NECHU B HapoAHOM ctuiie: « Tumons» (cn M. MopaacoBoil, my3
HaponHas, oOp. SpkunHa) «Bumucek, BWiIuCh, Kynepwib» (my3.B. Ilanumna, ci.
HapojaHbIe), «3axorena MeHs MaTh 3a Eropymky otnate» (ci. B. bokoBa, mys. B.
JlanteBa), «Pacmieckail, TapMOHb cTpajanbsi» (ci1. M. MopaacoBoii, My3.HapoJiHas,
o0p. Pynenko), «Hactymiku-pecenymkm» (My3.Pynenko, o6p. Tekcta M. MopaacoBoii),
«Jlouckue neBuubu crpamganus» (cia. M. MopaacoBoii, my3.HapoaHasi, 00p. Pyaenko),
«Taxk y Hac Bogutcs» (mMy3 u ¢ M. MopnacoBoii, 00p. Apkuna)
yacTymku o nmooeautensix (ci. M. Mopaacosoit u I'. Jlopoxosa, my3.HapoaHas oop. U.
Pynenko), «Jletsat yrku» (My3.HapoaHas, oop. E. Ky3nenosa. ci. M. MopacoBoii),
«KaOb1 Ob1TH 371aThl KpbUIBIIIKKY (CJ1. ['eoprueBa, my3.H. KyTy3oga)



«Pacceromkamos» (O. Mopozos, A. AdpamoB), «Jlenymkuna necus» (My3.B. TemMHoBa,
cn. O.JIeBuikoro).






