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Старинные русские спортивные игры - забавы 



«Городки» - популярная русская народная игра 



Возрождение в современной России  

традиций исконно-русского спорта  



Как все начиналось у нас… 

Абумова Надежда Германовна,  

педагог дополнительного образования  

ГБОУ Школа №2122 Современный комплект фигур  

для игры «Городки» 

1970 год, село Каип,  

Ключевской район, Алтайский край 



Правила игры в «Городки» – нехитрые!  

Разрешено все то, что обычно 

запрещено: играть с палкой, 

бросать ее, бегать и кричать. 



Соорудить оборудование  

для игры в «Городки» под силу каждому!  

Достаточно ровной площадки 
и деревянных черенков  - 

цилиндров 



Кадры решают все! 

Собралась команда 

единомышленников – педагогов 

образовательного комплекса 

№2122 



Направление дополнительного образования  

«Городки» на базе ГБОУ Школа №2122 г. Москвы 

Нам - 5 лет!  



Не игра, а целая наука 

Командообразование 

Координация 

Мышечный аппарат 

Аналитические способности 

Взаимодействие 

Уверенность в себе 



Дух городошного движения 

- в предметно-пространственной среде  



Преимущества игры в «Городки»: 

Не требует дорогостоящего оборудования 

Играем в любую погоду 

Играем круглый год 

Не требует специального помещения 

Доступна в любом возрасте 



Реализация ключевых  

компетенций soft skills 

КРЕАТИВНОСТЬ 

КООРДИНАЦИЯ 

КОММУНИКАЦИЯ 

КРИТИЧЕСКОЕ МЫШЛЕНИЕ 



Награды педагогов и обучающихся 



Достижения обучающихся 



Популяризация исконно-русского вида спорта 



Наши планы 

Реализация программы 

дополнительного образования 

«Городки» 

Профессиональная площадка и 

оборудование 

Расширение контингента 

участников 

Участие в фестивалях и 

соревнованиях 



Опыт ГБОУ Школа №2122:  

В возрождении традиций – путь к физическому 

 здоровью и патриотическому воспитанию 


