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    Опыт реализации программы 
физкультурно-спортивной 

направленности в режимах  
«offline» и «online» 
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    Техника выполнения броска 
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Проходили турниры online,  

и у ребят была атмосфера, похожая 
на турниры «вживую» 

Индивидуальные тренировки  

Реализация программы  

не пострадала 

Родители могли заходить на online 
тренировки, а некоторые 

участвовали в наших турнирах 

Уровень домашних 
тренировок выше,  

чем в клубе 

Когда ставишь технику, 
нужно личное присутствие  

Обучающимся в возрасте 
8-10 лет не могли 

тренироваться полноценно 

Нет возможности 
корректировать технику  

и поведение обучающегося  
в online турнирах 

Возможность проведения online-
тренировок в любое удобное для 

обучающихся время 
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